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Vorwort

Liebe Mitglieder, liebe Freunde,

was fur ein Jahr 2023 - unser Jubilaumsjahr.
Besser & schdéner kdnnten wir uns dies nicht
vorstellen. Wir befinden uns bereits in der zweiten
Halfte unseres Jubildaumsjahres, Uber die Halfte
unserer Veranstaltungen und Vorhaben sind
bereits absolviert und wir freuen uns auf das was
noch kommt.
Unglaublich in welcher Feierlaune sich alle
befinden. Das SCS-100-Fieber hat so ziemlich alle
erfasst und von dieser Welle lasst man sich gerne
anstecken.

Es ist einfach unglaublich schén wie alle an
einem Strang ziehen und mitwirken. Mitwirken
als Ideengeber, als Helfer bei den Vorbereitungen,
wahrend der Veranstaltung oder in der Nacharbeit
beim Aufraumen etc. Viele fleiBige Hande sind
am Werk und ehrlich gesagt, ohne euch ware
solch ein Jahr nicht zu stemmen.

GCerne kénnen wir spinnen, ldeen haben und
planen, doch die Umsetzung ist nur durch die
UnterstUtzung unserer Mitglieder und zahlreichen
Helfer maoglich. Somit kdénnen wir ganz nach
.GEMEINSAM GRENZENLOS*

unterwegs und aufgestellt sein. Schon, dass es

unserem Motto

euch alle gibt. Mit euch gemeinsam sind wir stark
und bieten eine unglaublich tolle Gemeinschaft,
auf die wir machtig stolz sind.

Ein buntes Programm fur alle in Form von

kulturellen und sportlichen Veranstaltungen
sowie Nachhaltigem wurde aufgestellt. Einiges
konnten wir nicht nur fur unsere Mitglieder,
sondern fur die ganze Gemeinde und Umgebung
entstehen lassen, was mich besonders freut.
Unsere Gemeinde Staig, unsere Heimat, unser
SC Staig, unsere sportliche Heimat. Besonders

erwahnen mochte ich unsere zwei Wege, den
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10 km

Jubilaumsweg

langen

sowie
32 km
Bewegungspfad ,beWegDi“. Es lohnt sich diese

unseren

langen

Wege zu gehen und jedes einzelne Detail zu
ich

Wunsch aufBern: Bitte tragen Sie alle dazu bei,

genieBen. Diesbezlglich mobchte einen
dass diese Wege noch lange viele Menschen
erfreuen. Vielleicht kdnnen alle Spazierganger
und Besucher daflr sorgen, dass die Wege und
Stationen sauber und ordentlich bleiben. Dies
ist ein kleiner Beitrag, der nicht viel Zeit und
Aufwand mit sich bringt, jedoch enorm wichtig
ware. Vielen Dank.

Mit Dankbarkeit blicke ich auf das Geschehene
und Entstandene und freue mich auf weitere
Highlights in Ich

hoffe, Sie konnen diese Freude mit mir und

unserem Jubildumsjahr.
den kompletten Jubilaumsgremien teilen. Ihr
Dabeisein ist der groBte Dank, den Sie allen
Beteiligten geben kdénnen. Wir freuen uns auf
noch viele gemeinsame Stunden und Aktionen
mit lhnen und euch allen.

Schon, dass Sie ein Teil unserer Gemeinschaft,
unserer Heimat sind.

GEMEINSAM GRENZENLOS gehen und feiern wir
unser Juiblaumsjahr ,SC STAIG100" weiter.

Vielen Dank.
Ihr seid die BESTEN!

Ihre
Ulrike Geiselmann

Vorstand
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JUBILAUMSWOCHEN

Jubilaumsahend am 27. Januar

in das Jahr 2023

mit der Silvester- und zugleich Eréffnungsparty

Nach dem fulminanten Start

100jahrigen Geburtstags,
Highlight,

unseres folgte Ende

Januar das zweite grof3e unser
Jubilaumswochenende.

Es war ein fantastisches Wochenende mit allem
was dazugehort, ein Wochenende an dem wir
den 100. Geburtstag unseres SC Staig gebuUhrend
feiern konnten. Ganz nach dem Motto von Paul
Watzlawick ,Nur wer die Vergangenheit kennt,
kann die Gegenwart verstehen und die Zukunft
gestalten” feierten wir. Wir blickten auf 100 Jahre
Vereinsgeschichte zurlck, gaben einen Abriss des
heutigen Vereinsleben und wagten den Blick in die
Zukunft. Und dies in unterschiedlichsten Formen.
Unser SC Staig wurde in Film, Song, Bildern, Worten
sowie in Aktion dargestellt. Unsere Abteilungen
waren mit Feuereifer dabei und prasentierten ihre
Abteilung auf unterschiedlichste Art und Weise in
,100 Sekunden“. Wie es so schon heif3t: in der Kurze
liegt die Wirze — diese Beitrage waren wirklich gut
gewlrzt und sehr schmackhaft.

Der
wer Jubilaumsabend hort, denkt an Ehrungen,
Ansprachen, Chronik etc. -

Geschichte.

Freitagabend, wunser Jubildumsabend -

eine oft sehr

trockene Dem war ganz und

nicht so. Uns ist es gelungen einen sehr

gar

kurzweiligen, abwechslungsreichen und
humorvollen Abend zu gestalten. Ein groBer Teil
trug die Kleinkunstpreistragerin Rosemie Warth

bei, die mit durch das Programm fuhrte.

Mitviel Witzund Charme zeigte Rosemie ihr Kbnnen,
egal ob sportlich, musikalisch oder in Worten, sie
war einfach einmalig. Das Publikum spurte keine
Sekunde Langeweile, ihre Lachmuskeln wurden
strapaziert, wir alle wurden mit Staunen nicht
fertig. Zwischen den einzelnen Programmpunkten

wurden die Gaste von der Vereinsklche mit

mehreren Gangen kulinarisch verwohnt.
- TR ‘

Jubilaumsabend mit

bunt
GruBworten, Ehrungen, Chronik - kein bisschen

Ein gemischter
langweilig, kein bisschen trocken. Genau so wie wir
es uns vorgestellt haben, einfach ein etwas anderer
Jubilaumsabend.

Was wir uns nicht vorgestellt haben und definitiv
anders geplant haben, war das Erscheinen
unserer Jubildumszeitung. Eigentlich sollte diese
druckfrisch den Gasten Uberreicht werden. Dies
ist uns leider nicht gelungen, die Nerven lagen
blank. Die Jubilaumszeitschrift kam bei uns nicht
an, sie ging in einem Container in Berlin wahrlich
gesagt in ,Feuer & Flammen" auf. Unsere Zeitung,
wie viele andere Druckerzeugnisse & diverse
Versandprodukte erreichten ihre Empfanger nie,
sie fielen einem Containerbrand zum Opfer. Unsere
Zeitschrift musste erneut gedruckt und ausgeliefert
werden. Die Spannung stieg von Tag zu Tag, bis wir
endlich unser Jubilaumsinform in der Hand hatten.
Die Freude war grof3, jetzt waren wir alle begeistert,

jetzt waren wir ,Feuer & Flamme*.
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Treffen mit den Ehemaligen am 29. Januar

Wir hatten zum Jubildaumsbrunch geladen, das
Programm sollten die Gaste selber bilden. Wir
waren uns sicher, dass es viel zu erzahlen gab.
100 Jahre Vereinsgeschichte und dazu noch
zahlreiche private & personliche Erlebnisse, das
gibt einen regen Austausch. Und dem war auch
so. Welch eine Freude, als sich die Sportler und

Verantwortlichen aus frUheren Zeiten wieder

treffen konnten.

Wir taten uns schwer diesen regen Austausch
ZU unterbrechen um ein paar Worte zu sagen,
unseren Jubilaumsfilm, Jubilaumssong und die
VorfUhrungen aus den Abteilungen zu zeigen. Die
Freude war grof3 und dies war in der ganzen Halle
zu spuren.

Wik

10 Uhr
dass der Brunch bis spat in den

zum Brunch;
Abend hinein

Kurzweiligkeit,

Eingeladen wurde ab

dauerte spricht wiederum fur

einem angeregten Austausch und gemutlichem
Beisammensein. Die Freude, ein ,Hallo" ein ,Wie
geht's?” waren in der ganzen Halle zu héren und
zu spuren. Durch die Begegnung mit zahlreichen
Ehemaligen kam Bewegung in die Halle, es hielt
kaum jemanden am Platz.

Eine Veranstaltung ganz nach unserem Motto
.gemeinsam grenzenlos”. Ein Dankeschén auch
an die Personen, die zu friheren Zeiten den SC
Staig formten und sich fur den Verein eingesetzt
haben. Zahlreiche Erinnerungen, gemeinsame
Erlebnisse und sportliche Momente lebten wieder
auf. Da wundert es keinen, wenn ein Brunch bis

spat in den Abend hinein dauert.

Der SC Staig hat in 100 Jahren vieles zu bieten
und das muss ja auch mal zusammengefasst
werden. Die Freude und Dankbarkeit aller Gaste
war zu spuUren, jeder freute sich, dass wir noch
an ihn gedacht haben und er als Ehemaliger
mit dabei sein durfte. Und uns war klar ohne die
Ehemaligen gabe es keinen SC Staig und ohne die
aktuellen Ehrenamtlichen, Helfer und Mitglieder
waren solche Feierlichkeiten nicht moglich. Und
dies muss an dieser Stelle mal ganz besonders
erwahnt werden. Wie schoén, dass wir so viel
UnterstlUtzung erfahren durfen, egal in welcher
Form. Nur so kbnnen wir das ganze Jahr hindurch
unseren 100. Geburtstag feiern.

DANKE! DANKE! DANKE!
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In die Kette der
Jubildumsveranstaltungen 2023
reihte sich unsere Bayerische
Gaudiein.DieseVeranstaltungist
einfester Bestandteilinunserem
Veranstaltungskalender, sie hat
immer denselben Platzund zwar
zwei Wochen vor Ostern, so war
es auch im Jubildumsjahr. Nach
drei Jahren Pause fand am 25.
Marz 2023 endlich wieder unsere
Bayerische Gaudi statt. Eine
etwas andere Gaudi, naturlich
abgestimmt auf unser Design
100 Jahre SC Staig”. Nachdem
die bisherigen Veranstaltungen
im Jubildaumsjahr immer was
Neues und Unbekanntes waren,
war dieses eine Veranstaltung,
dieohnegrofRe Anspannungund
Unsicherheit Uber die BuUhne
ging. Die Vorbereitungen und
der Aufbau liefen problemlos,
jeder wusste, wo er anpacken
musste, einfach reibungslos,
einfach bekannt, wie immer.

Zudem konnten wir uns

entspannt zurucklehnen, da wir
bereits beim Kartenvorverkauf
am ersten Abend so gut wie alle
Karten verkauft hatten. Also war
ein volles Haus angesagt. Das
Einzige, was fuUr uns neu war,
war die Band. Mit den ,Albfetza“
waren wir schon ofters in

Verhandlung, konnten sie aber
bisher nicht fur die Bayerische
Gaudi gewinnen. Doch im
Jubilaumsjahr war es so weit,
die bekannte Band ,Albfetza“

spieltefUrunsundsiewareneine
Bereicherung. Die Tanzflache
war von Beginn bis Ende gefullt,
eine tolle Stimmung. Alles verlief
harmonisch und friedlich. Jung
und Alt, oder Junggebliebene
feierten ausgiebig miteinander.

Party pur, Stimmung pur.

m

N N';‘ T

Unsere Gaste hatten ihre
Freude, aber auch das Arbeiten
machte Freude. In der Kuche,
hinter der Theke, ja sogar das
Bedienen machte Spaf3. Ein
herzliches Dankeschén an alle,
die vor, wahrend und nach der
Veranstaltung im Einsatz waren.
Am Sonntag zur Mittagszeit, war
die Halle wieder aufgeraumt, die
groben Putzarbeiten erledigt,
fUr den Feinschliff am nachsten
Tag vorbereitet. Und es war das
erste Jahr, dass die fleiBigen
Hande am Sonntag keine
Reste mehr essen konnten,
denn wir waren zum ersten Mal
ausverkauft, wow.
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100 Jahre SC Staig — ganz schoén
alt. 100 Jahre Vereinsgeschichte
in der jede Menge geschehen
ist, dies bedeutet jede Menge
zu erzahlen und zu schreiben.
Wollen wir dies? Wollen wir ein
Buch schreiben? Uns war klar:
Wir wollen eine etwas andere
Chronik, eine bewegte Chronik.
Eine Chronik, die mit Bewegung
steht.

in  Verbindung Dies

brachten wir in Verbindung
Wunsch,

Geburtstag

mit unserem
100.

.Nachhaltiges*

zum auch
entstehen
Idee

zu lassen. So kam die

eines  Jubilaumsweges mit
Chronikstelen.
Chronikstelen in Verbindung

mit Ruheoasen zum Verweilen,

Informieren & GenieBBen. Wie
kann solch eine Ruheoase
aussehen? Wo  fuhrt der
Jubilaumsweg entlang? Wie

lange wird er? Wo koénnen
schdne Ruheplatze entstehen?
Diesen Themen nahm sich das
Vorbereitungsteam ,Prasenz

in Staig“ mit Ralf Haag, Ralf

10

Rossmanith, Irmi Freudenreich
und Ulrike
lhnen war
die
Gestaltung von

Geiselmann an.

gleich klar, dass

zahlreichen Ideen mit
Ruhebanken,
nicht

Chronikstelen alleine

von ihnen gestemmt werden

kédnnen. ldeen haben ist die
eine Seite, diese umzusetzen ist
die andere Seite. Und wie so oft
ist es immens wichtig, Freunde
& Bekannte zu haben und gut
vernetzt zu sein. So lie3 sich
die

eine Rentnertruppe, die jeden

Donnerstagsradlergruppe,

Donnerstag gemeinsam radelt,

von unserer |dee begeistern
und klindigte UnterstUtzung an.
Und dies entwickelte sich zum

Selbstlaufer.

Bau des Jubilaumsweges

Die Mannertruppe um Andreas

Schneider, Joachim Rieger,
Peter Scheck, Florian Lebherz,
Anton Klarer, Jurgen Kolb und
Hans Freudenreich machte sich
ans Werk. Sie

holten sich Ideen ein, stellten

mit Feuereifer

SCs100

diese vor, machten die ersten
Entwdurfe, legten einfach los. In
Isser’'s Werkstatt wurde Woche
fur Woche gewerkelt und auch
gemutlich zusammengesessen.
echte

Es entstand eine

Freundschaft. Eugen Brag
stellte ihnen einen Bauwagen
zur VerflUgung, den sie sich
zurecht machten, nach getaner
Arbeit den Tag dort ausklingen
und dabei
und
Das

naturlich

lassen konnten
Ideen
leibliche

nicht

neue Entwdurfe
ausarbeiteten.
Wohl! durfte
zu kurz kommen und dafur
sorgte Irmi. Sie war die gute
Fee, die nicht nur fur Essen
& Trinken,

tolles Miteinander

sondern fur ein
und beste
Stimmung sorgte.

7 von 8 Ruheplatzen wurden mit
selbstgebastelten Banken der
Donnerstagsradlerausgestattet.
Alle 8 Chronikstelen wurden
ebenfalls von diesen Mannern
mussten

erstellt. Zudem

samtliche Platze vorbereitet

und mit Fundamenten versehen
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werden. Eine Arbeit, die nicht mehr in Stunden
gerechnet werden kann, es war ein richtiges
Projekt Uber viele Monate. Und dieses Projekt
wurde mit einer tollen Freundschaft belohnt,
die sicherlich noch lange halt. Hoffentlich bis zur

nachsten Idee bzw. bis zum nachsten Projekt.

Gipfelkreuz an der hochsten Station

Derldee,denJubilaumswegmiteinem Gipfelkreuz
auszustatten, nahm sich Erich Geiselmann an. Er
baute ein sehr schlichtes aber wunderschoénes
Gipfelkreuz mit Kastchen fur das Gipfelbuch und
stellte es an der Station Muhlacker/Wiesgernfeld
auf. Danke fur das Gipfelkreuz in Erinnerung
an unsere verstorbenen Ehrenvorsitzende,
Ehrenmitglieder und Vereinsmitglieder.

Einer Ruheoase wollte sich ein Sportler der
Gameboys namens Andreas Kirsch annehmen,
diese sogar finanzieren und gestalten lassen.
Es entstand dabei eine tolle Sitzmodglichkeit fur
eine komplette FuBballmannschaft oder die
Gameboys nach getanem Montagssport.

Allen Beteiligten ein herzliches Dankeschén
fur die Ideen, die Umsetzung und allem was
dazugehort.

Ja und nicht zu vergessen: die Auswahl der
Ruheoasen. Nachdem unsere Irmi sehr viel in der
Heimat zu FulB oder auf dem Fahrrad unterwegs
ist, kennt sie Platze, die manch anderer noch nicht

gesehen hat. Schone Platze, die zum Verweilen

und Ausruhen einladen, Platze, die eine tolle

S STAlG 100
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Aussicht bieten. Und durch die Verbindung dieser
Platze entstand unser Jubildumsweg. Ein Weg,
der die einzelnen Ortsteile der Gemeinde Staig
verbindet, sich an allen Sportstatten des SC Staig

vorbeischlangelt und insgesamt 10 km Bewegung

ermoglicht.

Ein Weg, der vereint
An diesem Weg konnte sich jeder gemeinsam
grenzenlos beteiligen. Entweder durch die

Ubernahme in Form von Sponsoring einer
kompletten Station (Ruheoase) oder durch den
Erwerb vonJubimetern (in Form von Spenden -ab
100 Meter — je Meter 1,- Euro). Der Jubilaumsweg
ist somit ein Gemeinschaftswerk — ein Weg, der

VEREIN(T).

Wir laden alle ein, diesen Weg zu gehen oder mit
dem Rad zu befahren. Es lohnt sich. An dieser
Stelle eine Bitte an alle, die diesen Weg nutzen:
bitte tragen Sie alle dazu bei, dass dieser Weg mit
all seinen Stationen lange liebens- und lebenswert
bleibt. Nehmen Sie allen Unrat und Mull mit und
halten Sie unseren Jubildumsweg ordentlich und
sauber. Gerne kdnnen Sie auch eine Patenschaft
fur eine Station Ubernehmen, indem Sie sich
verantwortlich fur diese Station zeigen und fur
Ordnung sorgen. Wir freuen uns darutber.
DANKE.

Ll
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EROFFNUNG JUBILAUMSWEG AM 1. MAI

JEntweder wir finden einen
Weg oder wir schaffen einen”
und dies haben wir mit unserem
Jubilaumsweg getan. Wir haben
einen Weg von 10 km Lange
mit 8 Stationen zum Verweilen,
GenieBen und Informieren Uber
100 Jahre SC Staig entstehen
Und dies ist Grund

genug, diesen Weg offiziell zu

lassen.
ero6ffnen und zu feiern. Das
haben wir am 1. Mai mit einem
unbeschreiblichen Tag getan.
Die Eroffnungsfeier fand am
Startpunkt des Jubilaumsweges
beim FuBballpark in Staig statt.
Bei Sektempfang und Happchen
konnten die zahlreichen Gaste
Informationen rund um den
Jubilaumsweg mitnehmen

um sich anschlieBend in

Startposition zu begeben.

Der Musikverein St.
Helena umrahmte unsere
Eroffnung  musikalisch  und
Pastoralreferent Stefan Lepre

segnhete den Weg bevor er fur
alle Wanderer und Radler durch
Burgermeister Martin Jung und
Vorstand freigegeben wurde.

Neue Wege entstehen beim
Gehen*

Ferne reisen, wenn es hier in

- warum denn in die
und um Staig so schéne Wege
und Platze gibt.
haben sich am 1. Mai Hunderte
Gefuhlt
war die komplette Gemeinde

Und davon

Besucher Uberzeugt.

Staig und Umgebung auf den
Beinen. Menschenmassen

bewegten sich auf dem

12

Jubilaumsweg, egal in welche
Richtung und erfreuten sich an
den kulinarischen Leckerbissen,
welcheandenunterschiedlichen
Stationen bereitgestellt wurden.
Alle
liebevoll

Stationen waren sehr

und ideenreich von
unseren Abteilungen gestaltet
und wurden entsprechen
wahrgenommen und besucht.
Ja es war eine richtige Freude,
sich von Station zu Station zu
bewegen und immer wieder
Bekannte aus Nah und Fern zu

treffen.

Mit diesem Tag konnten wir die
etwas andere Chronik — unseren
Jubilaumsweg - feierlich

erdéffnen. Dies soll ein Geschenk

an alle Mitglieder, Freunde
und die komplette Gemeinde
Staig sein. An dieser Stelle

ein herzliches Dankeschdén an
die Gemeinde Staig und alle
Beteiligten fur die Uberlassung
der Flursticke. Wir wunschen
allen viel Freude mit und auf
diesem Weg. Genief3en Sie jede
einzelne Station, finden Sie die
noétige Ruhe, um die Natur und
die schonen Blicke zu genief3en.
Lassen Sie lhre Seele einfach

baumeln.

Station T: FuBball friiher & heute (Frdffnung

und Abschluss)

Station 2: Turnen (MC Weihungstal)
Station 3: Leichtathletik (Frich & Gerda

Geiselmann)

Station 4: TennisiTischtennis (Tischtennis &

Leichtathletik)

Station 5: Damals & Heute - Wandel der Zeit
(KirchengemeindelHigu)

Station 6: fiss (Spiders - Verginsheim Kaffee &
KucheniFis)
Station 7 Sportstétten (Klarers)

Station 8: Ski (Gipfelbratzeit - Skiabteilung)
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EZRETTT] AtL-GENERATION-PARTY

Old-Generation - oder
bei

eine Young-Generation-

Young-Generation,
Was

Planungen entstand,

All-Generation. den ursprunglichen
Party wurde im Laufe der Zeit zur All-Generation-
Party umfunktioniert. Urspringlich sollte es

ein Treffen der jungeren GCenerationen aus

allen Abteilungen, einfach ein Kennenlernen
und Treffen der jungen Sportler, der einzelnen
Sportarten sein. Aber irgendwie fehlte die
zUndende |ldee, wie solch ein Fest aussehen kann
und vor allem wollten wir doch kein Mitglied
ausschlieBen. Vermutlich fuhlt sich bei Young-
Generation-Party nicht jeder angesprochen,
oder? Machen wir doch aus Young-Generation
All-Generation, damit wir ganz nach unserem
Motto: gemeinsam grenzenlos feiern kdnnen.
Und dem war so. Wir wollten ein Fest fur alle
Generationen und wir haben ein Fest mit allen
Generationen feiern durfen. Nachmittags waren
Familien, Kinder und die altere Generation unsere
Gaste bei Kaffee, Kuchen und Eisvariationen.
Die Kinder

Seifenblasen

wurden mit Kinderschminken,
und FuBballdart bespal3t
hatten ihre Freude. Ab ca. 17 Uhr mischten sich

und

alle Generationen um Flammkuchen, Wurstsalat
und HotDogs. Die Weinlaube wurde in Betrieb
genommen, sie fullte sich mit Leben und an
der langsten Theke in Staig war bald kein Platz
mehr frei. Nach Sonnenuntergang kam dann die
Party-Generation rund um DJ Tom so richtig ins
Rollen und der Festplatz fullte sich immer mehr.

Die durchgeflUhrte Fahnenparade, bei der unsere

100 selbstgenahten und selbst bemalten Fahnen

zum ersten Mal gezeigt wurden, war sicherlich

ein sehr emotionaler H&hepunkt. Es war ein

beeindruckendes Bild wie 100 Fahnentrager
mit ihren Fahnen, jede Fahne sehr individuell
jedoch alle in unseren Jubilaumsfarben, sich auf
dem Sportplatz formierten. Die Fahnen fanden
anschlieBend rund um den Sportplatz ihren Platz
und konnten von den Interessenten ausgesucht
und erworben werden. Zwischenzeitlich erfreuen
wiruns Uberzahlreiche Fahnen, die bereitsausden
GarteninStaigragenund furmancheneinZeichen
der Zugehorigkeit zu unserer Vereinsfamilie
sind. Ein paar wenige Fahnen haben wir noch
auf Lager und kénnen bei Interesse erworben
werden. Es war ein Fest, das in dieser Form zum
ersten Mal stattfand, das Laune gemacht hat und
bei manchen schon nach einer Wiederholung in
2024 ruft. Danke an alle Generationen, die dieses
Angebot wahrgenommen haben und bereit

waren, mal ein etwas anderes Fest zu feiern.
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Sportgala 2023 — , Happy Birthday SC Staig*

Endlich wieder Sportgala - am 10. und 11. Novemhber 2023!

Nach sage und schreibe funf!
Jahren Pause, hei3t es endlich
wieder ,Herzlich Willkommmen
zur Sportgala des SC Staig”. In
diesem Jubilaumsjahr steht sie
naturlich ganz unter dem Motto
.Happy Birthday, herzlichen
Gluckwunsch SC Staig!*

DieGalaisteinevonsovielentollen
Jubilaumsveranstaltungen,
und doch planen wir damit ein
Highlight des Jahres. Unsere
Sportler und  Showgruppen
konnen es kaum erwarten, ihr
Kénnen endlich wieder einem
groBBen Publikum zu zeigen.
Bereichert wird die Gala von

Showgruppen aus befreundeten

Vereinen, die wir persdnlich fur
sie ausgewahlt haben. Wir sind
sogar bis nach Amsterdam zur
Weltgymnaestrada gefahren,
um etwas Besonderes fur unsere
Gala zu finden.

Auch andere Programmpunkte
wird es geben, die ,alle Kerzen
auf der GCeburtstagstorte in
den Schatten stellen werden®.
Wir freuen uns darauf,
unserem Publikum wieder eine
Faszination aus Sport und Show
bieten zu kdonnen.

Also streichen Sie sich die
Termine 10. und 11. November
dick im Kalender an. Neu ist, dass
wir neben der Freitagabendshow

Fur uns sind Sie nicht nur Kunde, sondern
auch Nachbar. Im Sinne guter Nachbarschaft
Ubernehmen wir Verantwortung und zeigen
dies auch in unserem Alltag und unserer
Arbeit. Wir sind fur Sie da!

am Samstag zwei  Shows
planen, eine nachmittags
und eine abends. Das ist zum
einen Corona geschuldet - wir
werden die Besucheranzahl pro
Show etwas verringern - und
zum anderen dem Jubilaum.
Es soll jeder, der Interesse hat,
die Moglichkeit haben, unsere
Sportgala zu besuchen, auch
Uber die Gemeindegrenzen
hinaus.

Ab 10. Oktober kénnen Karten
auf der Geschaftsstelle oder
unter www.sc-staig.de erworben
werden.

Donau-lller
== == Bank eG
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Persidnliche

von Lea La Rossa

beWegDi ist ein weiteres
nachhaltiges Projekt im
Rahmen des SC Staig 100
Jubilaums, das Familien,
Kindern, Jugendlichen und
Erwachsenen jeden Alters
Freude an Bewegung und

Spiel in unserer tollen Natur
vermitteln soll. Der beWegDi ist
ein 3,2 km langer Parcours mit 15
Aktivstationen.

Am Sonntag, den 16. Juli war es
endlich soweit. Wir konnten den
beWegDi-Parcours mit einem
Familienfest er6ffnen. Aufgeregt
und voller Vorfreude trafen wir
uns zum Aufbau. Haben wir

wirklich an alles gedacht?

Noch einmal Durchatmen,
und die Checkliste im Kopf
durchgehen:

- alle 15 Stationen des

Bewegungsparcours aufgebaut,
TUV-Abnahme

- Spielemobil bestellt

- Filme fur Stationen gedreht,
die per QR-Code an jeder Station
aufgerufen werden konnen

- genug Essen, GCetranke und
Helfer fUr das Fest organisiert

Jetzt noch ein kurzes StoRgebet
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Richtung Himmel, dass es nicht

regnet!

10.45 Uhr: alle vorbereiteten
Banke sind von Gottes-
dienstbesuchern besetzt. Die

Sonne lasst sich sehen. Noch
ein paar weitere Banke werden
aufgebaut, dass jeder einen
Platz findet und die Pavillons
zurechtgerlckt, dass jeder einen

Schattenplatz hat.

Herr Pfarrer Kernen und
Pastoralreferent Herr Lepre
eroffnen unsere beWegDi-

Feier mit einem dkumenischen

Gottesdienst, der unter dem

Motto ,Das was du allein nicht

schaffst, das schaffen wir

verein(t)" stand. Hierbei wurde
unser Bewegungsparcours
gesegnet und durch Ulrike #

Geiselmann und Herrn
BUrgermeister Martin Jung im

Anschluss eréffnet.

Nach dem Gottesdienst
hatten die vielen Besucher
die Moglichkeit eine kleine

Starkung zu sich zu nehmen, die

vielen verschiedenen Spiele des !

Spielemobiles auszuprobieren

oder sich mit einer Laufkarte |

LN ¥ >

SCS100

N

Momente am Erﬁﬁnuﬁgétag

auf den Weg zu machen,

um den  beWegDi-Parcours
kennenzulernen.

Auch wir machten uns nach
einem kleinen Warm up am
Sportplatz auf den Weg. Als
Erstes probierten wir gleich den
Crosstrainer an der unteren Ecke
des Sportgelandes aus. Danach
starteten wir den Weg Richtung
Weihungsbrlicke, wo wir auch
die Station

entdeckten. Hier wurde es ganz

schon nachste
schdén wackelig. Geschafft, kein
Problem fur uns! Der Weg fuhrt
nun entlang der renaturierten
Weihung bis zum Kneippbecken,
dieser ist durch weitere zwei

Stationen sehr kurzweilig. Am
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geholt, den Spielplan gedreht und eine Runde
MUhle am Bach gespielt. Beim Aufraumen der
Steine lass ich den Blick Uber Steinberg und die
Weihung schweifen, schon nimmt mich meine
Tochter an der Hand und ich werde auch schon
wieder weitergezogen. Nach der Hampelmann-
Station finden wir den Weg Uber Strobeles Stadel
mit der vorletzten Station, zum Dehnen kurz vor
der LandstraBe in der Nahe der Apfelbaume.
Schade, der Weg ist nun schon zu Ende. Meine
Kinder fragen, ob sie den Weg gleich nochmals
machen durfen. Gleich nochmal? Dann fragen sie
eben Oma und Opa, die kommen sicher mit!
Naturlich werden wir den Weg noch viele Male
gehen, langsam oder schnell und bestimmt
immer wieder neue Dinge entdecken und
ausprobieren. Auch du bist herzlich eingeladen
den Weg auszuprobieren... alleine, mit Familie,
mit Freunden, mit deiner Sportgruppe,...

Wahrend meine Kinder den Weg nochmals

mit Oma und Opa machen, lass ich es mir bei

Keippbecken finden wir auch zwei Stationen einem leckeren StlUck Kuchen und vielen tollen

eine Bewegungsstation und eine Spielstation, Gesprachen gut gehen.

das Bandolino. Nachdem wir die richtigen Fotos Die Eroéffnungsfeier ist super gelaufen. Ist jetzt das

mit einem langen Tau verbunden haben, ging es Herzensprojekt bewegDi abgeschlossen? Nein,

weiter. Der Weg macht nun eine 180° Wendung das Projekt lebt und wird hoffentlich von sehr

und es geht zuriick zur Weihungsbriicke und vielen immer wieder besucht. Es wird regelmafig

riber zum Bolzplatz auf dem alten Staiger gewartet und vielleicht irgendwann erweitert,

Sportplatz. Dort finden wir schon Station 9 und umgestaltet, ...
10. Diese Stationen fordern uns dann doch sehr
heraus. Puh, mit etwas UnterstUtzung schaffen
wir diese dann aber auch. Mit schnellen Schritten

geht es weiter zur Fischtreppe, bei der die 2.
Spielstation - das MuUhle-/Damespiel - auf uns Ein herzliches Dankeschan

wartet. Schnell die Steine aus dem Behéalter (lem Gottesdienst-Team: Kerstin Stolz, Sylvia Schmdlz, Uli Humme/
7 und Herr Pfarrer Kernen und Pastoralreferent Herr Lepre

den Helfern die beim Gerateaufbaul Fundamente geholfen haben,

sowie der Firma Brdg und dem Bauhof der Gemeinde Staig

Erich Geiselmann und Familie Ruf fiir das Erstellen der Spielstationen

Jens & Pascal Geiselmann, Benedikt Heudorfer-Merz, Pepe &

Lugia La Rossa fiir die Filmaufnahmen

an die Helfer beim Kinderschminken

allen Helfern rund um die Erdffnungsfeier

unseren Sponsoren: Solarpark Staig GmbH, Postulo Engineering GmbH
(as belliegdi-Team: Ralf Rossmanith, Vera Haag, Alina Geiselmann,
Nadine Ruf Lea La Rossa




JUBICAMP 2023

Da ware ich gerne wieder Kind...

Diese Worte konnten wir mehrfach vernehmen,
als die Sportler auf dem Weg zum Sport an
der ,Zeltstadt® des Jubicamps vorbeigingen.
Ja, es war auch ein richtig toller Anblick, eine
Augenweide, wie sich das Camplager toll in die
Sportanlage in Altheim einflUgte. Eine Zeltstadt
aus 10 Zelten, kreisférmig aufgebaut, verbunden
mit Lattenzaunen, mittendrin Feuerkorbe
und Strohballen zum gemutlichen Sitzen am
Lagerfeuer. Einfach eine runde Sache, eine
Gemeinschaft und dies schon ohne Campkinder.
Der

reibungslos, viele fleiBige Hande waren am Werk.

Aufbau und die Vorbereitungen liefen
Danke. Alles war bereit fur die 70 Kinder im Alter
von 6-13 Jahren, die wir am Montagmorgen um 9
Uhr mitihren Eltern begrufBen durften. Nach einer
kurzen BegrufBung und Info wurden die Kids in
die Zelte aufgeteilt. Doch da kam schon die erste
HlUrde, die wir Uberwinden mussten. Die kleine
Ella wollte unbedingt bei ihrem Freund Max im
Zelt schlafen, sie sind einfach unzertrennlich.
Einfach eine Sandkastenliebe, die es auch noch
gibt und wer weif3, vielleicht bis ins hohe Alter
anhalt. Dem wollten wir nicht im Wege stehen
und ermoglichten Ella im Bubenzelt zu schlafen.
Die Eltern unterstUtzten uns noch bei der
Zeltbelagerung und dann hieB es Abschied
liebe Eltern, wir sehen uns
Die
Tranen flossen und die Verantwortlichen und

nehmen. Tschuss,

am Donnerstagabend wieder. ersten

Teamer waren ab sofort gefragt. Trosten,

ablenken, unterhalten, bespalRen, anweisen und
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kontrollieren. Waschen, Zahneputzen, Sonnen-
und Muckenschutz drauf - alles erledigt? Die
Kinder mit ausreichend Getranken und Essen
versorgen und vieles mehr war angesagt. Und ich
kann nur sagen: Die Teamer haben dies perfekt
gemacht. Sie wurden zu richtigen Freunden
unserer Campkids. Die Teamer haben sich ihre
Fans aufgebaut, um sich geschart und wurden
entsprechend angefeuert und umworben.

Diese Momente und Eindrucke, die uns dieses
bunte Jubicamp lieferten, sind kaum in Worte
zu fassen. Strahlende Kinderaugen, eine wahre
Freude in diese zu blicken. Die Kinder hatten auch
allen Grund zur Freude. Siewurden von Montag bis
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Donnerstag rund um die Uhr bestens betreut und
versorgt. Ein kunterbuntes Feriencamp mit tollem
Programm, das ganz im Zeichen der Zirkuswelt
stand. Der padagogische Kindermitmachzirkus,
der uns an drei Nachmittagen zur Verfugung
stand und die Gemeindehalle in eine bunte
Zirkuswelt verwandelte. Zirkusdirektor Manuel
und sein Artist fUhrten unsere Campkinder in das
Zirkusleben ein. Auf dem grofRen roten runden
Manegenteppich gab es allerlei bunte Dinge, die
zum Jonglieren, zur Teller- und Balljonglage und
Tucherschwingen einluden. Von der Hallendecke
wurde ein Trapez abgehangt, ein Drahtseil wurde
gespannt, ein groBer Ball zum Balancieren, ein
Rollbrett zur Jonglage uvm stand zur Verflgung.

Es kam nie Langeweile auf, jeder konnte seine

S STAlG 100

KuUnste und Fahigkeiten austesten und am Ende
der drei Tage bei der Abschlussveranstaltung
Eltern, Geschwister, Omis,

zeigen. Opis und

Freunde staunten, was alles gezeigt wurde,
einfach bUhnenreif. Ein Wahnsinn, was hier an
drei Nachmittagen auf die Beine gestellt wurde.
Nicht nur physisch, sondern auch psychisch waren
die Kinder gefordert. Die Clowns haben sogar
ihre Texte auswendig gelernt — wohlgemerkt in
den Ferien auBBerhalb der Schule. Alles in allem
lieferten die Campkinder mit den Zirkusartisten
in ca 75 Minuten eine perfekte Show ab.

Neben dem Zirkus wurde den Kindern noch vieles
geboten. Am Montag, nach dem Namens- und
Zeltschild gestalten war gleich eine Schnitzeljagd
angesagt, die durch das ganze Dorf bis hin zur
Weihung fuhrte. Das kUhle Nass dort sowie ein
Eis und kalte Getranke am FuBballpark sorgten
fUr AbkUhlung bei 35 Grad Hitze.

Des weiteren wurden Trommeln, Rasseln und
Regenmacher gebastelt sowie Flaggen gemalt.
Und wie essich in einem vom SC Staig gestalteten
Camp gehort, war natdrlich auch Sport angesagt.
die Kinder

verschiedeneSportartenwieTennis,Leichtathletik,

An einem Vormittag durften

FuBball, Tanzen und Jumping ausprobieren. Es
war fur jeden etwas dabei. Zwischendurch gab
es Wasserspiele, eine Wasserrutsche sowie ein
kleines Becken zum AbkUhlen. Enorm, was die
Kinder und Teamer bei dieser Hitze geleistet
haben. Da durfte die Trinkstation nicht fehlen
und diese hielt uns auf Trapp. Jedes Kind bekam
seine eigene mit Namen versehene Trinkflasche,




die zum Leid aller Verantwortlichen, sich immer
wieder selbstandig machte, FuRRe bekam und weg
war. Flaschen suchen war minutlich angesagt.
Die Flaschen wurden regelmaf3ig gefullt und
den Kindern mit frischem Obst und Snack
zwischendurch bereitgestellt. Das leckere Essen
aus der bekannten SCS-KuUche durfte auch nicht
fehlen. Ein Dankeschon an die KUchenfeen fur die
Versorgung rund um die Uhr.

Jedes Kind durfte sein eigenes Campshirt sowie
ein Cap entgegennehmen. Und jetzt sag noch
jemand, dass beim SC Staig 100-Camp nichts
geboten war. Die Teamer, Kuchenfeen und
das Orgateam waren zumindest nach 4 Tagen
schachmatt.

Ein herzliches Dankeschdn an alle, die zu diesem

Erlebnis beigetragen haben. Danke an alle Eltern,

L B2
3, |

!
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dass sie uns ihre Kinder vier Tage anvertraut
haben. Abgeben und Loslassen fallt sicherlich
nicht immer leicht.
Ein ganz groBBes Dankeschdn schicken wir gen
Himmel. Ein Traumwetter, das mit dem Abbau des
letzten Zeltes und Abfuhr des letzten Transportes
schlagartig endete und Regentage folgten. GOTT
SEI DANK!
Dankeschon von ,OBEN" fUr den unermudlichen
Wir

Vielleicht ist dies auch ein kleines

Einsatz im Jubilaumsjahr. wissen es zu

schatzen.

lhr Meister im
Fliesenlegen

Beim Fliesen legen wir
hochste MalRstabe an. lhre.

Eberhard Muller
Ahornweg 38
89195 Staig-Altheim
Tel.:07346/3168
Fax:07346/3018
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....ein paar Teamer kommen auch noch zu Wort:

Isabel: Das Zeltlager war eine unvergessliche, schéne aber auch anstrengende Zeit. Es hat Spal3 gemacht
mit den Kindern zu arbeiten und sie glticklich zu machen. Es sind neue Freundschaften entstanden. Auch
die Zeit mit den anderen Teamern wird unvergesslich bleiben. Schéne Erinnerungen und es war alles super

organisiert.

Lisa: Das Jubicamp 2023 war ein voller Erfolg: wir hatten unglaublich gutes Wetter und die Kinder hatten
SpafB. Ab und zu war die Planung der Programmpunkte etwas chaotisch aber auch das haben wir als
Gruppenleiter-Team wieder in den Griff bekommen, sodass all unsere Spiele und Bastelstationen meist
reibungslos verliefen. Trotz der kleinen Stolpersteine haben wir viele frohe Gesichter gesehen und darauf
kommt es am Ende doch an! Auch die abendlichen Trdnen, wenn ein Kind dann doch mal die Mama oder
den Papa vermisst hat, konnten wir meist wieder in ein Ldcheln verwandeln. AuBerdem haben wir Teamer
das SCS 100 Motto ,Gemeinsam grenzenlos“ mit unseren Gruppenkindern ebenfalls mit einbeziehen kénnen;

sowohl in der jeweiligen Zeltgruppe, als auch im gro3en Ganzen.

Leonie: Es liegen sehr heiBe und spaBige Tage hinter uns. Nicht nur fur die Kinder, sondern auch fur uns
Teamer war das Jubicamp 2023 ein groBer SpaR! Natlrlich war es anstrengend allen rund 70 Kindern gerecht
zu werden und man musste manchmal auch etwas strenger werden. Aber dennoch haben die vielen Lacher
und unterhaltsamen Erlebnisse, wie zum Beispiel der bunte Abend oder die Zirkusschule Uberwogen und
das Jubicamp fur die Kids und uns unvergesslich gemacht. Egal ob fur die ganz Kleinen mit gerade einmal
sechs Jahren oder die Oldies mit ihren 13 Jahren: es war fur alle etwas dabei und am Ende waren wir eine
gemeinsame Gruppe, die trotz ihres groBen Altersunterschieds sehr gut harmoniert hat und die Kids mit
tollen Erinnerungen wieder nach Hause gehen lassen konnte.

Vanessa: Das Jubicamp ‘23 war einfach super. Es war mega schon zu sehen, wie die Kinder SpalB3 haben
und Zeit mit Freunden verbringen kénnen. FUr mich hat Freude & Motivation schon mit dem Planen des
Programms begonnen und bis zum krénenden und einzigartigen Zirkusabschluss angehalten. Das Zeltlager
war perfekt um die freie Zeit zwischen Schule und Studium sinnvoll zu nutzen und sich ehrenamtlichen zu
engagieren. Nicht nur die Kids hatten total viel Spal3, auch wir Teamer hatten eine unvergessliche Zeit. Die
Crew aus der Kuche, die uns mit leckerem Essen versorgt hat, werden wir ebenfalls nicht vergessen. Einfach
4 super Tage!

Anja: Es war trotz der Hitze schén. Die Trinkflaschen Suchen gingen ab Tag drei dann doch etwas auf die
Nerven. Die Kids waren alle total nett und haben auch alles toll mitgemacht. Die Abende mit den Teamern

waren sehr schon.

HOLZEBAU
KARLETSHOFER

Holzbau Karletshofer
GmbH & Co KG
www.karletshofer.com

Fon: 07346/919454
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JAHRESHAUPTVERSAMMLUNG 2023

Der SC Staig lud alle seine Mitglieder fur den
29. April
Gemeindehalle Altheim ein,

in die
die
Ereignisse im vergangenen Jahr und Uber die
finanzielle Situation des Vereines zu informieren

zur Jahreshauptversammlung

um sie Uber

und ihnen einen Ausblick auf das kommende Jahr
zu geben. 103 Mitglieder konnte Vorstandsmitglied
Michael Lott begruBen.
anwesenden Mitgliedern alle ab, die an diesem

Zieht man von den

Abend eine Aufgabe hatten, also Vorstandsgremium,
Abteilungsleiter, Bedienungen,
waren ca 80 Interessierte in der Halle. Davon waren

KUchenhelfer...

ca. 25 Personen persdnlich eingeladen, da der Verein
sich an diesem Abend bei ihnen personlich fur ihre
treue Vereinsmitgliedschaft oder ihr langjahriges
ehrenamtliches Engagement bedanken wollte.
Also kamen etwas mehr als 50 Mitglieder rein um
sich Uber das Geschehen und Wirken im Verein zu
informieren. Nur 50? Andere Sportvereine kdnnten
ihre Jahreshauptversammlungen ,am Kuchentisch*
abhalten, weil keiner kommmt, der nicht muss, wird uns
erzahlt. Diese kdnnten von unseren Besucherzahlen
nur traumen. Also sind 50 viel? Es klingt trotzdem

nach wenig bei Uber 2000 Mitgliedern. Wie sollen wir

das werten?

Wir werten es gar nicht. Wir sehen die steigenden
Mitgliederzahlen, wir sehen die immens vielen
ehrenamtlich Engagierten und wir sehen die vielen
Besucher auf unseren Veranstaltungen. Das werten
wir —und zwar positiv.

Trotzdem muss eine Jahreshauptversammlung sein,

denn jeder Verein ist gesetzlich dazu verpflichtet.
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Der Vorstand muss den Mitgliedern Rechenschaft
ablegen und sein Tun transparent darstellen. Jedes
Mitglied hat das Recht zu erfahren, wem er sein
Geld, seine Gesundheit, seine Kinder... anvertraut.
Trotzdem machen wir uns Gedanken. Sollen wir
die Versammlung wirklich so gro3 gestalten und
dafur die Gemeindehalle mieten oder sollen wir uns
auch an den ,KlUchentisch®, bzw. ins Vereinsheim
zurUckziehen? Muss es Essen fur alle geben oder
laden wir die ,Ehren“-Gaste an einem gesonderten
Abend zum Essen ein? Oder gibt es doch Ideen, wie
mehr Mitglieder zu erreichen sind? Das fragen wir
auch Sie! Wenn Sie dazu eine Meinung haben, sind
wir gespannt darauf.

Fiir alle, die nicht da waren, in Kurzform
das Wichtigste des Abends:

In ihrem Rechenschaftsbericht berichtet Vorstand
Ulrike Geiselmann Uber schwierige Zeiten auf Grund
der Pandemie, die den sportlichen Betrieb zwar
nicht mehr eingeschrankt hat aber Veranstaltungen
immer noch unmabglich machte. Deswegen ist
die wieder steigende Mitgliederzahl ein positives
Signal. Ende 2022 wurde der Stand vor Corona
sogar Uberschritten. Sie berichtet Uber ein schnelles
Internet im fiss durch Eigenleistung und uUber TV-
Aufnahmen des SWR in Staig zum heiklen Thema
LKindesmissbrauch in Vereinen®, demgegenuber der
SC Staig sich vorbildlich praventiv widmet.

Den grofRten Teil der nichtsportlichen Aktivitaten
nahmenaberdieVorbereitungendesJubilaumsjahres
ein und es gab einen kurzen Ruckblick auf die
ersten bereits stattgefundenen Veranstaltungen, die
allesamt groBen Anklang fanden.

Vorstand Tina Rank gibt im Kassenbericht die
Rechnungsergebnisse flr das Geschaftsjahr 2022
bekannt, die mit einem ,normalen” Geschaftsjahr
nichtverglichen werden durfen,denn darin enthalten
seien auch einmalige Coronahilfen und Einnahmen
aus dem Testzentrum.
NachdenBerichtendereinzelnenAbteilungsleiterund
der Entlastung des Vorstandes durch Burgermeister
Martin Jung wurde der Mitgliederversammiung
aufgrund der Neustrukturierung des Vorstands eine
Anderung der Satzung vorgelegt. Die Anderung
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sieht vor, dass dem gewahlten BGB-Vorstand
mindestens zwei Personen angehdren. Auch, dass
der BGB-Vorstand einen erweiterten Vorstand aus
maximal zwei Personen zu seiner UnterstUtzung
benennen kann. Nachdem die Anderung einstimmig
angenommen wurde, konnten die Neuwahlen
stattfinden. Fur die Funktion als Vorstand wurden

von der Versammlung jeweils einstimmig gewahlt:

Ulrike Geiselmann, Anna Kneer und Bettina Rank. Als
erweiterter Vorstand wird Thomas Strébele benannt.
Michael Lott stellte sich nicht mehr zur Wahl.

Die Jahreshauptversammlung nutzt der SC Staig
auch, um seine langjahrigen Mitglieder zu ehren.
Der Verein bedankte sich fur 50 Jahre Mitgliedschaft
bei Petra Eggert, Benno Erath, Martina Fetzer, Harald
Gloéggler, Bernhard Hofer, Hermann Huber, Stefan
Schmolz, Roland Schmdlz, Daniela Schwaninger,
Angela Stehle, Albert Strobele, Elke Volz und
Bernadette Wahl; fur 60 Jahre Mitgliedschaft bei
Helga Baumann, Rudi Freiding und Reinhold Stolz.
Pius Bochtler und Sebastian Scheck wurden sogar
fr 70 Jahre treue Vereinsmitgliedschaft geehrt.
Auch langjahrig ehrenamtlich Tatige gilt ein groRes

Pius Bochtler mit Ulrike und der Urkunde fur
70 Jahre Vereinsmitgliedschaft.
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Dankeschon, das der Verein mit einer Urkunde und

einem Geschenk ausdricken moéchte. Hier sind
Guido Karletshofer und Johannes Staiger besonders
zu erwahnen, die beide seit unglaublichen 40 Jahren
ein Ehrenamt im Verein ausUben.

Wer zu diesen Themen gerne mehr Informationen
mochte, wer Fragendazuauserster Hand beantwortet
haben mochte, wer gerne Bilder dazu gesehen hatte,
oder sich mit Gleichgesinnten darUber ausgetauscht
hatte, wer gerne vor den Infos ein leckeres Vesper
und danach ein Vierterle Wein gehabt hatte... der
kommt zur nachsten Jahreshauptversammlung

nachstes Jahr einfach persoénlich vorbei.

www.demi-design.de
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,Da passt du mit deinem Organisationstalent
gut dazu”. Dieser Satz von ihrem Freund - danke
Felix — war ausschlaggebend fur Anna Kneer,
sich fur die Wahl zum Vorstand des SC Staig
zur Verflgung zu stellen. Anna wurde auf der
Jahreshauptversammlung Ende April einstimmig
gewahltundgehortjetzt neben Ulrike Geiselmann
und Tina Rank zum Vorstandsgremium des
Hauptvereines.

lhre
erste Reaktion auf Ulrikes Anfrage, ob sie sich

Anna musste nicht Uberredet werden.

eine Vorstandsbeteiligung vorstellen koénne,
war Uberaus positiv. Sie war zwar erstaunt, aber
auch stolz und es war ihr sofort klar, dass sie bei
dieser grof3en Aufgabe gerne dabei ware. FUr sie
ist das Vereinsleben ein wichtiger Baustein in
der Gemeinde. Man bekomme so viel geboten,
deshalb muUsse man auch geben. Dafur mochte
sie ein Vorbild fur die Jungen sein.

Anna passt wirklich gut dazu. Sie bringt viele
gute Voraussetzungen und Erfahrungen fur

ihre neue Aufgabe mit. Vereinsleben und
darin Verantwortung zu Ubernehmen ist ihr
nicht fremd. Seit sechs Jahren ist sie Mitglied
in der Narrenzunft Stetten, seit 2 Jahren sitzt
sie im Zunftrat, was vergleichbar mit einem
Vorstandsteam ist und vor kurzem hat sie dort
das Amt der SchriftfUhrerin Ubernommen. Sie
scheut sich nicht vor leitenden Funktionen. So
war ihr bei der Berufswahl als Erzieherin sofort
klar, dass sie darin etwas bewegen mochte und
das gehe am besten, wenn man die Kompetenz
fur eigene Entscheidungen habe. Vor 10 Jahren
stieg sie als Berufsanfangerin sofort in die
Gruppenleitung eines Kindergartens der Stadt
Laupheim ein. FUnf Jahre spater Ubernahm sie
dort die Leitung einer Kindertagesstatte. Kinder
liegen ihr am Herzen. Sie ist Familienpatin beim
Deutschen Kinderschutzbund in Laupheim und
in der Kinder- und Jugendarbeit kann sie sich
auch ihren Schwerpunkt innerhalb des SC Staig

vorstellen.
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LEs ist unglaublich was hier im SC Staig geleistet
wird" sagt sie und sie ist sich bewusst, dass das viel
Arbeit sei, die jetzt auch auf sie zukommen wird.
Aber sie freue sich darauf, mit ihren Aufgaben zu
wachsen.
Neben

Vereinsarbeit — manchem koénnte das reichen,

Beruf, sozialem Engagement und
um aufs Sofa zu liegen - ist sie offen fur weitere
vielfaltige Aufgaben. So Ubernimmt sie einmal
im Jahr die Maske in einem Laientheater und
schminkt die Darsteller vor ihren Auftritten oder
sie hilft im Baumle aus, wenn Not am Mann ist.
Fit halt sie sich im fiss und in der Showgruppe
Conhips. Da genief3t sie nicht nur die Freude am
Tanzen sondern dass sie hier einfach Teil einer
Gruppe sein darf ohne Verantwortung zu haben.
Das sei auch mal schon.

Anna Kneer passt wirklich gut ins Vorstandsteam.
Mit ihren 32 Jahren zeigt sie es allen Unkenrufen
zum Trotz, dass die jungen Leute von heute
sind,

durchaus bereit

Verantwortung zu
“Work-Life-Balance”
durchaus etwas mehr ,Work" dabei sein darf.

Ubernehmen und in ihrer
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Zunachst ein kurzer
RUckblick: nachdem in 93
Jahren Vereinsgeschichte die

Vorstandschaft immer von einer
Person eingenommen wurde, war
es 2016 an der Zeit, sie auf mehrere
gleichberechtigte  Personen zu
Vorausgegangen war,
die 1. Vorsitzende, Ulrike
Geiselmann, die seit dem Jahr
2000 das Amt ausfuhrte, zusatzlich
zum Vorstandsposten auch die

Geschaftsleitung des fiss Ubernahm.

verteilen.
dass

Somit wurden 2016 vier Personen
als neues Vorstandsgremium
gewahlt. Zwei Frauen und zwei
Ménner. Der Frauen/Manner-Anteil
lag bei 50:50. Einer der Manner
gab noch wahrend der regularen
Amtszeit auf. Seine geschatzte
,Berliner Schnauze" konnte mit der
schwabischen ,Schaffer-Mentalitat"
nicht standhalten. Bei den nachsten
Wahlen wurde auf seinen Posten
eine dritte Frau gewahlt. Die Quoten
lagen jetzt bei 7525 zugunsten
der Frauen. Die dritte Frau konnte
ihr Amt
ebenfalls nicht lange ausUben; so
blieben zwei Frauen und ein Mann.
Und dieser Mann, Michael Lott, gab
Anfang des Jahres 2023 bekannt,
dass er sein Amt als Vorstand
Verwaltung nach 15 Jahren (2008 bis

2016 war er bereits stellvertretender

aus familiaren Grunden

Vorsitzender) bei den Wahlen im
April zur Verfigung stellen wird.

Ulrike Geiselmann, Vorstand Sport
und Offentlichkeit, und Tina Rank,
Vorstand Finanzen, blieben an Bord.
Was tun? Zum einen war klar, dass

die Aufgaben fur nur zwei Personen
Zu immens waren — zumal wir uns
mitten im Jubildumsjahr befinden
— zum anderen widersprachen nur
zwei Vorstande der Vereinssatzung
von 2016. Man musste also auf
zwei Ebenen schnell aktiv werden.
Zunachst galt es, fur die Satzung
Moglichkeit  zu
handlungsfahig zu bleiben, falls es
doch bei zwei Vorstanden bleiben

eine finden,

sollte.DesWeiterensolltedieSatzung
aber auch Flexibilitat zulassen, um
das Vorstandsgremium um weitere
Personen vergrofRern zu kdnnen. Als
dritter Aspekt kam noch dazu, die
Chance auf das Heranfuhren von
zukunftigen Akteuren zu schaffen,
ohne sie sofort in 100prozentige
Verantwortung nehmen zu mussen,
also vorausblickend agieren zu
kdédnnen. In allen Fragen zur Satzung
stand der WLSB beratend zur Seite
und es wurde schnell eine passende
Formulierung gefunden.

Vor allem aber galt es, bis zur
Jahreshauptversammlung im April
Personen zu finden, die bereit

waren sich zur Wahl und dieser

SC STAIG 100

Kneer gefunden, die am 29. April
neben Ulrike und Tina einstimmig in
das Vorstandsteam gewahlt wurde.
Und somit steht es aktuell 100:0 fur
die Frauen im Vorstand des SC Staig
- ganz entgegen der allgemeinen
Statistik, die nur rund 30 % Frauen
in FUhrungspositionen sieht. Man
konnte vermuten, dass sich Frauen
vielleicht mehr ehrenamtlich
engagieren, aber

der

hier entspricht
SC Staig dem allgemeinen
Trend mit einer gleich hohen
Geschlechterverteilung. Aktuell
sind 113 Frauen und 121 Manner
ehrenamtlich im SC Staig engagiert.
Auch bei unseren Mitgliederzahlen
liegen Frauen und Manner gleich

auf, 1138 Frauen stehen 1128 Mannern

gegenuber.

Frauenpower, Powerfrauen...
auf solche Schlagworter  zielt
niemand ab. Die drei Frauen

sind sich der UnterstUtzung von
nicht wenigen Mannern aus den
Abteilungsleitungen wohl bewusst,
trotzdem ist es wert, das ,Staiger
Phanomen® mal zu erwahnen.
Erwahnen muss manaberauch,dass
bereits ein Mann in den Startléchern
sitzt. Thomas Strébele wurde zum
erweiterten Vorstand benannt und
wird den ,Vorstandinnen® bald zur

Seite stehen.
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Sind das die heimlichen Stars eines Vereines, deren
Arbeit man nicht auf den ersten Blick sieht, aber
es massiv bemerkt, wenn sie nicht mehr da sind?
Josef Bosch war so ein ,Schaffer im Hintergrund®.
Seit 2010 kimmerte er sich um die AuRBenanlagen
rund ums Vereinsheim. Ulrike Geiselmann suchte
damals einen Allrounder und bekam den Tipp, dass
Sepp Kapazitaten frei habe seit er seinen Bauernhof
nicht mehr selbst umtreibt. Der Tipp war Gold wert.
Sepp mahte seither regelmaBig den Rasen ums
Vereinsheim, eine Zeit lang auch ums Tennisheim;
er schnitt die Straucher und Baume - sogar das
Schilf im Saunahof. Er kehrte das Laub zusammen
und holte es aus der Dachrinne und sogar vom
Dach runter als er noch fit war. AuBBerdem war er
unser ,Abfallmanager®. Als solcher fuhr er jeden
Samstag Kartonagen, Glas... und Gringut aus dem
Vereinsheim und dem fiss auf den Recyclinghof - nur
an zwei Samstagen habe er in den ganzen Jahren
gefehlt. Und zu den Abfuhrterminen unter der
Woche stellte er jedes Mal die MUlltonnen und Gelbe
Sacke parat. Wir mussten uns um nichts kUmmern.
Seit er das nicht mehr macht mussen wir
ehrlich gestehen, dass wir nicht erst einmal die
Sacke
weil wir sie morgens zu spat raus gelegt hatten.

Sepp fuhlte sich auch fur

gelben wieder zurlUckholen mussten,
den Winterdienst
zustandig. Die fiss Trainer sorgten zwar immer
dafur, dass frunmorgens der Weg fur die fiss Nutzer
frei von Schnee und Eis war. Sepp aber schippte die
Parkplatze und den Lieferanteneingang zur Kuche
frei. ,Die Straf3e ist ja gar nicht gekehrt” sagte er
bei einem Besuch im Vereinsheim nachdem er

mit 81 Jahren! in den wohlverdienten Ruhestand
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gegangen war. ,Und die Aschenbecher seien
gar nicht geleert” fiel ihm auf. ,Wer schaut denn
jetzt nach dem Gasstand?“ Wochen
habe er nachgeschaut, ob noch genugend Gas
im Tank sei und sofort Bescheid gegeben, bevor
es knapp wurde. Oft habe er einfach so, wenn er
grad in der Nahe war, nachgeschaut ob alles in
Ordnung sei. Dann hat er meistens Abfall auf der
Terrasse zusammengekehrt oder Steine aus dem

Rasen geholt, die fur den Rasenmaher gefahrlich

Alle zwei

waren und nicht selten hat er das Licht im Keller
ausgemacht - es lag ihm einfach viel daran, dass
Ordnung herrschte rund um ,sein” Vereinsheim.
Trotzdem jucktesihnjetzt nichtin den Fingern,wenn
er auf ungekehrten Wegen ins Vereinsheim kommt.
Er habe mit seinem Obst- und GemuUsegarten noch
genug zu tun; einen Wald hat er auch noch und er
schaltet jetzt einfach einen Gang runter und lasst
sich fur alles — sogar furs Fruhstlck - mehr Zeit.
Sepp mit einer Person ersetzen zu kdnnen war
ein Wunschtraum. Seine Aufgaben haben wir
schlieBlich auf viele Kopfe verteilt; auf den Vorstand,
die Bufdis, die Geschaftsstelle und auf Alfons Hanle,
ein fiss-Nutzer, dem es persdnlich ein Anliegen ist,
dass unsere GrUnanlagen gepflegt sind. Deshalb
hat sich der Rentner aus lllerkirchberg bereit erklart,
ehrenamtlich einmal wochentlich die Rasenflachen
ums fiss und ums Vereinsheim zu mahen und bei
Bedarf die Straucher zu schneiden. So ist garantiert,
dass er und alle anderen beim Sport immer einen
schoénen Ausblick haben werden. Vielen Dank dafur.
Wirwlunschen Sepp Bosch viel Freude im Ruhestand
und bedanken uns herzlich fur sein unermudliches
Engagement.
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Schach beim SC Staig

Denksport im Sommerferienprogramm

Ein etwas anderes Sportprogramm
botder SC Staigindiesem Jahrinden
Sommerferien an: Schachspielen am
08 und 09. August im BuUrgersaal.
Ubungsleiterin Birgit Fleischer und
ihr Mann Frank, aktiver Spieler des
Schachvereins Wei3e Dame Ulm eV,
hatten einvielseitiges Programm mit
verschiedenen Stationen vorbereitet.
Ob Matt setzen, Verteidigungsarten,
Figurenwerte oder das Spielen mit
der Uhr - alle Facetten des Schachs
wurden trainiert.

Das Erlernte konnten die 11 Teilnehmer im Alter zwischen 7 und 14 Jahren sogleich bei einer Partie gegen die
Trainer oder andere Teilnehmer ausprobieren.

Beim abschlieBenden Schnellschachturnier galt es, Geschwindigkeit und Konnen geschickt zu kombinieren.
Max Strobele gelang diesam besten. Er siegtein allen fUunf Runden ungefahrdet. Das restliche Teilnehmerfeld
war trotz des grofRen Altersunterschiedes sehr ausgeglichen, sodass jeder Spieler mindestens einen Sieg
holte. Auf dem zweiten Platz landete Fabian Fleischer knapp vor dem punktgleichen Pascal Halwal3.

Ein herzlicher Dank ergeht an den Schachverein WeiBe Dame Ulm e.V.,, der die Aktion durch die Leihgabe

von Spielmaterial und Uhren unterstUtzt hat.

(EMMERLING HI’I

Qualitdt liegt im Detail

lhr Partner fiir: Wir bieten:

Neubau, Umbau und Anbau personliche Beratung vor Ort,
bei privaten, industriellen und detailliertes Angebot und hochwertige
landwirtschafilichen Bauvorhaben Ausfihrung aus einer Hand.

w‘

Suitbert Emmerling'Buu GmbH & Co. KG Telefax 07346 - 92 3199 7
Hauptstr. 13 - 89195 Staig-Altheim info@emmerling-bau.de
Telefon 07346 - 92 31 88 www.emmerling-bau.de
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Garten-und
Landschaftsbau
Sportplatzbau

www.zink-galabau.de

Thomas Zink
Géartnermeister

Gassenéicker 23
89195 Staig-Steinberg

Telefon: 0 73 46-4 43
Telefax: 0 73 46-4 00

zink-galabau@t-online.de

planen e bauen e begriinen e pflegen
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SWR zu Gast beim SC Staig

Der SC Staig in der Landesschau
und dies eine Woche lang. Die
erste Anfrage von dem SWR-
Redakteur Frank Wiesner ob der
SC Staig fur Fernsehaufnahmen
ich
spontan mit einem JA - was

bereit ware, beantwortete
sonst. Es ist doch eine tolle Sache,
seinen Verein mal im Fernsehen
Der
zweite Anruf von Frank Wiesner

prasentieren zu koénnen.

hat mich dann sehr Uberrascht.

Seine Worte: ,Frau Geiselmann,
das SWR-Team in Stuttgart ist der
Meinung, der SC Staig soll nicht
nur einen Tag in der Landesschau
erscheinen, sondern eine ganze
Woche, eine komplette Serie ,Ein
Woche in Staig beim SC Staig”. Da
sind wir dabei! Warum nicht?
Wunsch bin

nachgekommen und

ich
habe
in unseren Verein,
die Vorstandschaft

Diesem

das Thema
mit allen
Abteilungen hineingetragen.
Grundsatzlich war Begeisterung
zu verspuren, doch es war nicht
jeder bereit im  Fernsehen
aufzutreten. Also mussten wir
zuerst mal nach geeigneten und
freiwilligen Personen suchen.
Nach mehreren Gesprachen und
Abstimmung mit Frank Wiesner
konnten wir
die

Themen finden. Ein Protagonist

Protagonisten fur

vom SWR gewulnschten

sollte wahrend einer Sendung als
.Hauptredner” auftreten und alle

anderensindaufdensogenannten

d.h.
spielen keine Hauptrolle. In den

Nebenschauplatzen, sie
ersten Gesprachen horte sich
dies ganz einfach an, doch dann
ging es in die Details. 17 Tage -
SWR
Verflgung

Arbeitseinsatz stellte der
Frank Wiesner zur
um mit und um den SC Staig
Aufnahmen zu planen, zu drehen
und zu schneiden. Nach 17 Tagen
musste alles sendebereit sein.
So viel ,Arbeitszeit" in so wenig
Sendezeit zu stecken war fur uns
Laien unbegreiflich. Die Planung
stand, die Themen waren fix
und mit Personen besetzt. Dann
erhielten wir den Zeitplan, in der
Regel mit einem Kamerateam
bestlckt,dochan manchenTagen
waren sogar zwei Kamerateams
vor Ort. Die Vorgesprache waren
ja ganz easy, als dann das Team
mit der Kamera vor Ort war, stieg
der Adrenalinspiegel und somit
die Nervositat.

Doch das Kamerateam um Frank

Wiesner war so professionell

aufgestellt, mischte sich unter
die Beteiligten als waren sie Teil
von uns. Und somit legte sich
die Aufregung sehr schnell und
die Dreharbeiten wurden fur alle
Beteiligten zu einem Erlebnis.
Erfreulich war, dass Personen, die
sich anfangs weigerten vor der
Kamera zu sprechen auf einmal
nicht mehr zu bremsen waren, es
sprudelte aus ihrem Mund. Mein
Fazit: ,Sag nie NIE" — Deshalb

sollte man nicht nein sagen, bevor

man es nicht probiert hat. Nutze

jede Chance, du weil3t nicht zu

was du fahig bist und vor allem

was alles in dir steckt!

Und so berichtete der SWR in

der Landesschau in der ersten

Juliwoche von Montag bis Freitag

Uber funf verschiedene Themen.

Dies waren

- Unser Fitness- und
Gesundheitszentrum fiss

- Die erfolgreiche Kinder- und
Jugendarbeit im SC Staig am
Beispiel Turnen und FufB3ball

- Ehrenamtliches Engagement
bei der All-Generation-Party

- Unsere Ropeskipping-Gruppe
Spiders mit der
Weltgymnaestrada

- Der Jubilaumsweg mit den

Banklesbauern

Herzlichen Dank an den SWR mit
seinem Team, dass sie auf uns
aufmerksam wurden und uns
zu diesem einmaligen Erlebnis
eingeladen haben.

Wer
Zeit hatte, kann alle Sendungen
SWR-Mediathek

anschauen.

in der Sendewoche keine
in der immer
noch Unter
https://www.swrfernsehen.de/
Suchfeld

,Staig” eingeben, dort sind alle

landesschau-bw im

fUnf Beitrage zu finden.

Zusammenfassend war es eine
tolle Sache mit einem tollen
SWR-Team. Es hat richtig Spaf3
gemacht mit diesem Team die
Aufnahmen zu machen. Gerne

wieder.
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EIN GANZ GEWOHNLICHER SAMSTAG IN STAIG

Wenn unsere Gemeinde Staig mit den Vereinen
und Institutionen nicht lebt, welcher Ort dann?
Unglaublich, was sich zum Beispiel am Samstag, 22.
April 2023 alles in Staig unter anderem im SC Staig
abspielte. Uberaus glicklich kam ich von meiner
Fahrt durch und um die Gemeinde Staig zuruck,
bei der ich Fotoaufnahmen fur den Flyer ,Eréffnung
unseres Jubilaumsweges” machte. Was hier alles zu
sehen und zu spUren war - eine wahre Freude.

Es war endlich mal perfektes Wetter, gefuhlt war
die ganze Gemeinde am Werkeln, so auch unsere
Abteilungen.

Die Fahrt um das Sportgelande war schon gar nicht

moglich. Auf halber Strecke versperrte ein Traktor

mit Anhanger den Weg.

Die Freizeitvolleyballer der Turnabteilung sanierten
das Beachvolleyballfeld. Vor Saisonbeginn muss
alles auf Vordermann gebracht werden. Schwere

Betonsteine wurden gewuchtet und der Zugang und

i i
T “i?"“
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von Ulrike Geiselmann

Eine schweilBtreibende Arbeit bei Sonnenschein. Mir
blieb nichts anderes Ubrig, als den Ruckwartsgang
einzulegen um die Arbeiten nicht zu unterbrechen.

ich

Die Tennisler machten

Auf dem Ruckweg kam am nachsten

Arbeitseinsatz vorbei: ihre
Platze und AuBenanlagen ebenfalls fUr die Saison
2023 startklar. Einfach schén zu sehen, wie sich alle
aufdie Freiluftsaisonfreuen undihre Vorbereitungen
treffen.

Kaum zurlck am Parkplatz ein Treffen mit
Manne Mayer, der gerade fur die fleiBigen
Helfer der Altpapiersammlung Pizza holte. Die
FuBballabteilung war mit drei Fahrzeugen und
FuBballabteilung

unterwegs, um das von den BuUrgern gesammelte

zahlreichen Jugendlichen der

und bereitgestellte Altpapier am StrafBenrand

abzuholen.

Endlich am Vereinsheim und fiss angekommen
machte ich mich auf den Weg zu der dortigen
Jubiwegstationen, die an diesem Morgen von den
Banklesbauern errichtet wurde. Was fur ein toller
Blick, diese SCS-Ruheliege, die mit Design SCS 100
erstellt wurde. Doch an diesem Morgen fand keiner
Zeit zu ruhen, denn auch im fiss war schon Betrieb.
Auf der AuBenflache fand schon der Functional-
Tower-Kurs statt und im Innenbereich auf der

Gerateflache wurde ebenfalls schon fleiig trainiert.

—_
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Ach ja, die Abholung der
Blumentorten fuUr die Frauen, die bis zuletzt die

nicht vergessen:

Teststation aufrecht hielten und die Coronatest bis
Ende Marz absolvierten. Ein kleines Dankeschon gab

es an diesem Samstag fur die Personen, die Uber

einen langen Zeitraum Grof3artiges verrichteten.

Auf dem Weg zur Abholung der Blumentorten
erblickteich den nachsten Einsatz. Die Jugendtrainer
trafen sich mit der FuBballjugend und machten sich
auf den Weg zum Spiel.

Gefuhlt war der komplette SC Staig im Einsatz nur
einer ruhte: unser Rasenrobi. Er hatte bereits viele

Torantriebe
Haustiiren
Nebentiiren

Kipptore
Sektionaltore

Hoftore

FUR NEUBAU UND
RENOVIERUNG

ZARUKU

RUKU Tore - Tiiren GmbH
Dietenheimer Stral3e 43
89257 lllertissen
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Stunde geleistet un ruhte in seiner Garage um
Energie zu laden. Gut, dass wir zahlreiche Mitglieder
und fleiBige Hande haben, die am Samstagvormittag
nicht ruhen, sondern fur den SC Staig im Einsatz
sind.

Dies nur mal so am Rande bemerkt, was im SC
Staig an einem ganz gewohnlichen Samstag ohne
besondere Veranstaltung so abgeht. Einfach nur um
den normalen Sportbetrieb aufrecht zu erhalten.
Vielen Dank an alle, die ihre eigene Arbeit zuhause
ruhen lassen und fur den SC Staig im Einsatz
sind. Nur mit euch allen kénnen wir ,gemeinsam

grenzenlos"” aufgestellt sein.

Besuchen Sie
unsere Werks-
ausstellung

in 89257 lllertissen

Offnungszeiten:
Mo bis Frvon
8-12 Uhrund
13-17:30 Uhr
Samstag 9-12 Uhr

TORE-TUREN GMBH

Tel.: 07303 /173-0
info@ruku.info
www.ruku.info
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Ich stamme nicht aus Staig,
sondern ich bin zugezogen. Seit
nunmehr 20 Jahren wohne ich
mit meinem Mann in Steinberg.
Geburtig bin ich aus Séflingen und
bevor ich nach Steinberg gezogen
bin, hatte ich nicht gewusst, wo ich
diesen Ort auf der Karte suchen
musste. Aber dann gab es dort
gunstig ein Haus zu kaufen, und
mein Mann und ich sind von Ulm
aufs Land gezogen.

Sport hat mich mein Leben lang
begleitet und
Mitglied in einem Sportverein
oder Fitnessstudio, jeweils
abhangig von meinem Wohn-
und Arbeitsort. Die Trainingsstatte
musste entweder auf dem Weg
Arbeitsstelle nach

ich war immer

von meiner
Hause oder am Wohnort liegen,
um dort nach Feierabend Sport
treiben zu kdnnen; Geratetraining
schon immer eher widerwillig bis
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Kieiner ierein,
starke Leistung,

groBer Zusammenhait

von Margit Sauter

gar nicht, aber Sportkurse mit
Begeisterung. Im Laufe der Jahre
habe ich von Jazzgymnastik und
Jazztanz, Uber Salsa, Aerobic,
Step Aerobic, Zumba, Body Art,
Tae-Bo bis zu RUckengymnastik,
Stretching, Pilates, Yoga und Qi
Gong so ziemlich alles ausprobiert
und mitgemacht, was auf dem
Fitnessmarkt angeboten wurde.

Als neu in Steinberg Zugezogene
habe im SC Staig
angemeldet und nach und nach
die verschiedenen Angebote im
Frauensport  ausprobiert. Wie
schon mehrfach zuvor habe ich
festgestellt, dass die angebotenen
Stunden fur mich nicht optimal
waren, hauptsachlich wegen der
Trainingszeiten. Disziplin ist nicht
meine Starke, und wenn ich nach

ich  mich

der Arbeit mal zu Hause war,
etwas gegessen hatte und dann

um 20:00 Uhr oder noch spater

nochmals aus dem Haus sollte, um
eine Sportstunde zu absolvieren,
dann war das leider viel zu oft zum
Scheitern verurteilt. Erschwerend
kam hinzu, dass es nicht so ganz
einfach ist, als Neuzugang in eine
bestehende Vereinssportgruppe
aufgenommen zu werden. Ich
glaube, dieses Phanomen gibt es
in allen Sportvereinen. Und so war
ich nach wie vor Mitglied in einem
Sportstudio,
Heimweg von der Arbeit lag und
ich habe normalerweise dort 2-3
Mal die Woche Kurse besucht.

Und dann kam irgendwann die
Nachricht, dass der SC Staig ein
Fitness-

das auf meinem

und Gesundheitsstudio
bauenwdurde.lchhabediePlanung,
Entwicklung und Fertigstellung
mit groBem Interesse verfolgt.
Bei der Eroffnung des fiss war
ich dabei, habe die angebotenen
Probestunden mit Begeisterung
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mitgemacht und mir war sofort klar, dass ich hier
meine Heimat finden wurde.

Die Lage mit dem Blick aus den groBBen Fenstern
ins GrUne ist superschdn, die Atmosphare sehr
angenehm. Man fuhlt sich wohl. Daflr sorgt sowohl
dasangenehme Ambiente, die liebevolle und kreative
Dekoration als auch das freundliche und hilfsbereite
Personal. Egal ob Sekretarin, Bufdis, Trainer oder
Leitung, alle haben jederzeit ein offenes Ohr.

Die Ausstattung mit Geraten war von Anfang an sehr
gut und im Laufe der Jahre sind immer wieder neue
Gerate und Trainingsmittel dazugekommen, sodass
bei der Gestaltung der Gruppenstunden aus dem
Vollen geschépft werden kann.

Ich wei3 nicht, ob es viele Vereine gibt, in denen
der Ausbau des Gesundheitssports so konsequent
verfolgt wird und so die Einbindung der Alteren aus
den umliegenden Gemeinden in eine lebenslange
Bewegungsférderung gewahrleistet wird.

Im Kursangebot bleibt die Zielgruppe der Jungen,
die sich in bewegungsintensiven oder tanzerischen
Angeboten auspowern mochten, vielleicht etwas auf
der Strecke. Aber wie sagt der Volksmund so schon:
auf allen Hochzeiten kann man nicht tanzen und
leider ist sowohl das Angebot an Trainern, als auch an
Raumen begrenzt.

Die Besonderheit des SC Staig und des fiss hort
nicht beim rein sportlichen Angebot auf. Bis Corona
zuschlug gab es einmal im Monat den legendaren
Brunch am Wochenende. Wahrend Corona richtete
der SC Staig im Vereinsheim ein Testzentrum mit
groBRzigigen Offnungszeiten ein, in dem sich die
Trainierenden zeitnah vor dem Sport freitesten
konnten. Dieses Angebot galt kostenlos auch fur
alle MitbUrger. Immer wieder gibt es Workshops am
Wochenende, die Teilnehmer von weit her nach Staig
locken, nicht nur wegen der sportlichen Qualitat,
sondern auch wegen der exzellenten Betreuung und
Verpflegung.

Immer wieder bin ich erstaunt, dieser
vergleichsweise kleine Verein mit wenigen bezahlten
Kraften, aber daflr mit vielen und sehr engagierten

was

Ehrenamtlichen auf die Beine stellen kann. Im
Jahr 2023 wird das 100-jahrige Jubildaum des SC
Staig und 2022 das 10-jahrige Jubildaum des fiss
gefeiert. Aber es gibt nicht eine Feier, eine Party,
eine Veranstaltung. Es gibt ein ganzes Bundel
an Ideen und Aktionen, angefangen mit der
Sylvester Party zum Start des Jubilaumsjahres, Uber

eine Jubildumschronik, eine Jubildumsausgabe

S STAlG 100

des INFORM, Jubildaumssportkleidung und
Jubildaumskalender bis zu einem Jubildumsweg und
einem Bewegungsparcours. Dazu gibt es Laufe,
Turniere, Feste und Veranstaltungen Uber das ganze
Jahr verteilt.

Die Verantwortlichen und die Ehrenamtlichen, die
jahrein, jahraus dafur sorgen, dass Alt und Jung
zusammenkommen und gemeinsam in Bewegung
bleiben, absolvieren in diesem Jubildumsjahr einen
wahren Marathon, um das alles zu stemmen.

Ich, die ich nicht zu diesen Ehrenamtlichen zahle,
habe groRBen Respekt vor deren Leistung. Ich schaue
voller Bewunderung auf ihren unermudlichen
Einsatz und mochte die Gelegenheit nutzen, mich
an dieser Stelle bei allen, die zu dieser lebendigen
Gemeinschaft beitragen, zu bedanken.

Der SC Staig kann wahrhaft stolz auf seine Leistungen
sein, aufdie Leistungen fUr den Sport und die Sportler
aber auch fur die Gemeinschaft der Gemeinden, in
denen alle von den Angeboten profitieren, nicht nur
die Vereinsmitglieder.

Ichbinfroh,als Mitglied desSC Staig im fissvon diesem
lebendigen und kreativen Verein zu profitieren und

freue mich auf viele weitere bewegte Jahre.

SEEMANN

Backerei Konditorei Confiserie
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Schonwiederistein Jahrvorbei. Am
31. August 2023 war unser letzter
Arbeitstag als Bufdis im SC Staig.
Mit einem lachenden und einem
weinenden Auge verabschieden
wir uns von Euch und unserer
Arbeitsstelle als Bufdis im Verein.

In diesem Jahr haben wir uns
personlich sehr weiterentwickelt.
Wir haben viel Neues dazu gelernt
und zudem viele neue nette Leute
kennengelernt. Von Anfang an
wurden wir herzlich aufgenommen
und durften unsin die Vereinsarbeit
miteinbringen. Es warteten sehr
spannende Aufgaben auf uns
und wir haben dabei viel Uber
den Sport und die Vereinsarbeit
gelernt. Ob es das Organisieren
von \Veranstaltungen war, das
Betreuen der Sportler im fiss, die
Kinderbetreuung beim Turnen
oder das Unterstutzen der Trainer.
Nicht nur das Helfen im Verein
hat uns weitergebracht, auch die
tollen Seminare, die wir besuchen
durften, waren sehr lehrreich. Auf
den Seminaren konnten wir uns
mit anderen jungen Menschen
austauschen, die in ganz Baden-
Wrttemberg ebenfalls als Bufdis
in  unterschiedlichen  Vereinen
tatig waren. Dort haben wir unsere
Trainer- C Lizenz im Breitensport
absolvieren kdnnen - und

bestanden. Eine unserer Aufgaben
des BFD war das ,Jahresprojekt”.
Dabei durfte man sich ein Projekt
auswahlen, das zu einem grofRen
Teil selbstandig geplant, organisiert
und dokumentiert werden
musste.  Wir wahlten dafur den
Kinderfasching des SC Staig, was
eine groBe Herausforderung fur
uns war, dennoch hat es uns sehr
viel Freude bereitet.

AbschlieBend lasst sich sagen, dass
unser Jahr im SC Staig bzw. im
fiss sehr abwechslungsreich war.
AuB3erdem hat es uns geholfen,
offener und selbstsicherer
gegenlber Kunden aufzutreten.
Das hat unsere Personlichkeit sehr
gepragt. Wir fanden es toll, mit
verschiedenen Altersgruppen zu
arbeiten, von den Senioren, die im
fiss trainieren bis zu den jungsten
Mitliedern des SC Staig.

Unseren Nachfolgern Lina und
Leon und auch allen Sportlern,
die wir kennenlernen durften,
wunschen wir alles Gute und viel
Freude weiterhin im Sport. Vielen
Dankan dasgesamtefiss—Team fur
die wunderschdne Zeit! Vielleicht
sehen wir uns noch ab und zu beim
Trainieren auf der Flache oder auf
dem Sportplatz.

Eure Bufdis Lilli und Timo
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Hallo, mein Name ist Lina Bendl.

Ich bin18 Jahre alt und wohne in Staig. Nachdem ich
im Juli dieses Jahres in der Valckenburgschule mein
Fachabi erfolgreich absolviert habe, darf ich seit

1. September 2023 meinen Bundesfreiwilligendienst
im SC Staig leisten. Ich freue mich sehr auf meine
Aufgaben beim SC Staig, im fiss sowie in allen
anderen Abteilungen.

Bereits mit 3 Jahren startete ich beim SC Staig mit
dem Mutter-Kind-Turnen, war bei der Leichtathletik,
habe Tennis gespielt und schon frih mit Rope
Skipping angefangen. Bin dort immer noch aktiv.
Beim Rope skipping bin ich in der Showtanzgruppe
Spiders und es macht mir unheimlich viel Spaf3. Im
Winter gehe ich auch sehr gerne Skifahren.

Ich freue mich sehr, mein sportliches Engagement
mit meinem Bundesfreiwilligendienst zu verbinden.
Ganz besondersfreueich mich aufdas Kinderturnen.
Deshalb nutze ich mein BFD als sportliche und
soziale Weiterbildung und bin gespannt, welche
neuen Fahigkeiten und Starken ich entdecken

werde.
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. Hallo, ich heiBe Leon Zell...

..und bin 17 Jahre alt. Dieses Jahr habe ich meinen

Realschulabschluss in der Anna-Essinger-Schule

absolviert. Ich freue mich auf die Aufgaben hier im

SC Staig. Das Bundesfreiwilligenjahr startete am 1.
September 2023 fur mich.

Mit ca. 6 Jahren bin ich dem SC Staig beigetreten
und habe dem FufBball

spielen angefangen. Dann wurden es

dann schnell mit
immer

mehr  Sportarten wie Tennis, Kinderturnen

und Leichtathletik. Skifahren
Leidenschaft. Das Skifahren habe ich grofteils beim

ist meine grofRte
SC Staig gelernt. Seit ungefahr 2 Jahren trainiere ich
aktiv im fiss. Ich hoffe, ich kann einiges aus diesem

Jahr mitnehmen.

Wir freuen uns, euch alle kennen zu lernen, euch zu

unterstUtzen und von euch zu lernen.

Eure Lina und euer Leon

Qualitats-Rindfleisch der Spitzenklasse
direkt vom Bauernhof

» Rindfleisch der franzdsischen
Edelrasse Charolais

* Jungtiere aus Mutterkuhherden in
Weidehaltung

* Artgerechte Haltung auf Stroh im
AuRenklimastall

»  Futter rein pflanzlich und
Uberwiegend aus eigenem Anbau

* Fleischreifung im hofeigenen
Kithlraum

= Kilichenfertig zerlegt von
Meisterhand

*  Gemischte Fleischpakete ab 5 kg

Verkauf auf Vorbestellung

EMMERLINGHOF

89195 Staig-Altheim = Telefon (0 73 46) 22 83

info@emmerling-hof.de » www.emmerling-hof.de
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Tschiss mussten wir Nicole Mack sagen, die ab September ihre Zelte am Bodensee aufschlug und uns

somit nach 9 Jahren als Cyclingtrainerin nicht mehr zur VerfiUgung stehen kann. Wir sagen Nici Danke fur
ihren bisherigen Uberragenden Einsatz rund ums Cycling und auch fur ihnr BemUhen um eine Nachfolge.
Es ist nicht alltaglich, dass ein Trainer sich um seine Nachfolge kimmert. So war Nici auf den SocialMedia-
Kanalen unterwegs und stellte eine Suchanfrage ein. Siehe da, eine junge und hochmotivierte Trainerin

zeigte ihr Interesse und nahm mit uns Kontakt auf. Mehr erfahren Sie aus dem Interview mit Selina Guhlke.

Hallo Selina, wie kam es dazu, dass du hier bei uns im fiss gelandet bist?

Selina: Ja mir war das fiss schon durch meine Mutter bekannt, die hier ihren Rehasport
absolviert. Zusatzlich habe ich auf Instagram die Anfrage von Nici Mack gelesen und dachte,
da kannst du dich doch mal melden. Und so kam es sehr schnell zu einem Gesprach.

Fuhlist du dich bei uns im fiss wohli?

Selina: Naturlich — es ist eine richtige Wohlfuhloase.

Was gefdllt dir ganz besonders?

Selina: Hier geht es einfach familiar zu, es ist wie mein zweites Zuhause. Alle sind sehr nett
und offen.

Du bist mit deinen 20 Jahren eine sehr junge und motivierte Trainerin. Wie kam es zu
dieser Begeisterung? Ursprlinglich warst du ja als FuBballspielerin aktiv, oder?

Selina: Ja, ich war begeisterte FuBballerin, allerdings lasst sich das FuBballspielen mit
meinen jetzigen Aktivitaten nicht mehr vereinbaren. In dem Studio, in dem ich ein Praktikum
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absolvierte, fiel eine Cyclingtrainerin aus und der Leiter klopfte an, ob ich nicht eine Ausbildung
machen mochte, um diese Lucke zu schlieBen. Spontan sagte ich zu und absolvierte die
Indoorcycling-Group (ICG)-Basicausbildung. Von da an habe ich Feuer gefangen und ich
wurde vom ICG-Virus infiziert.

Die Begeisterung vom Indoorcycling kannst du nicht verbergen. Und ich denke, dass
diese Begeisterung mit zu deinem Erfolg beitrdgt. Zwischenzeitlich zédhlst du ja zu den
Elitetrainern der ICG-Gruppe und dies als jingste Trainerin. Was bedeutet dies?

Selina: Elitetrainerin, genau gesagt ICG-Premiuminstructorin. Ja innerhalb eines Jahres habe
ich mehrere Schulungen absolviert. Zum Pflichtprogamm zahlten folgende Bildungstage:

2 Tage Basic

2 Tage Pro

2 Tage Mixedclass

2 Tage Trainingsmethodik

Dazu kommen 2 Tage Premiumzertifizierung, 2 Tage High Performance, 1 Training Day, 1 Team
Ride Tag, 1 x 4 ClubRides und 1 CharityRide.

Wow, das sind doch einige Tage, die du von deiner Freizeit geopfert hast, um innerhalb
eines Jahres Premiuminstructorin zu werden. Gratuliere!

Selina: Es sind viele Tage, aber kein Opfer. Es ist fr mich wie Urlaub, ich freue mich jedes Mal
auf dieses Feeling. Hier dabei zu sein ist wie in einer Community. Ich bin Uber SocialMedia
sehr gut vernetzt, nie allein, wir sind eine richtige ICG-Family. Mittels der ICG-App kann ich
immer Studioaufnahmen mit Mastertrainern fahren. Es ist einfach klasse.

Was unterscheidet das ICG-Cycling von dem bisherigen Spinning bzw. Cycling?

Selina: Esist nicht das Cycling im klassischen Sinne wie es friuher gefahren wurde mit schnellen
Frequenzen, zudrehen und auspowern. Nein, es ist ein komplett anderes Fahrgefuhl, ein
gesundheitsorientiertes Ausdauertraining bei dem der Spaf3 im Vordergrund steht.

Das musst du mir ndher erldutern.

Selina: Ja, wir ICG-Trainer legen sehr viel Wert auf Kérperspannung und Korpersprache. Wie
gehe ich als Trainer mit den Teilnehmern um? Wie spreche ich sie an? Wie fuhle ich selber
die Musik und bringe dies emotional an die Teilnehmer, damit sie auch das richtige Feeling
haben und erleben.

Selina ich muss schon sagen, deine Begeisterung schwappt auf mich lber, du hast
mich mit dem ICG-Virus angesteckt. Bevor ich jetzt nach Hause gehe und meine
Sporttasche packe, damit ich ICG-Cycling live erleben kann noch eine Frage. Wie sieht
deine sportliche Zukunft aus? Wohin flhrt dein Weg?

Selina: Ab Oktober werde ich fur drei Jahre ein Studium und zwar Bachelor of Arts -
Fitnesstraining absolvieren. Dies beinhaltet 35% Bulro/Verwaltung und 65 % Praxis/Training.
Im zweiten Jahr kann ich dann entscheiden, ob ich eher den Bereich Pravention oder
Personaltraining einschlage. Aber bis dahin habe ich noch etwas Zeit. o>
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Liebe Selina, ich winsche dir viel Freude und Erfolg in deinem Studium. Ich sage Danke

fur deinen Einstieg und die Unterstlutzung im fiss-Team. Den Dank verbinde ich gerne
mit dem Wunsch, dass du uns recht lange erhalten bleibst und dich bei uns wohlfthlst.

Und eines kann ich nach meiner ersten Indoorcycling-Colourstunde bestdtigen: Es

macht unglaublich viel SpaB, es ist einfach ein tolles Feeling. Meine Empfehlung:
Einfach probieren und erleben. Die Bikes und Trainer stehen bereit und freuen sich

dartiber.

Selina hat sich bereiterklart, ihr Wissen Uber ICG zusammenzufassen damit wir alle auf dem

gleichen Level sind:

.Hochster individueller Trainingserfolg bei
maximalem  Spaf3 und groBtmaoglicher
gesundheitlicher Orientierung.” So lautet
die Trainingsphilosophie der ICG (Indoor
Cycling Group). Das Unternehmen in der
Fitnessbranche wurde 1995 gegrundet, gehort
seit 2016 zur Life Fitness Markenfamilie und
ist marktfUhrend im Groupfitness Bereich des
Indoor Cycling. ICG bietet Trainingskonzepte
fur jeden, unabhangig von Geschlecht, Alter,
Gewicht und des individuellen Fitnesslevels.
Deshalb spricht man oft auch von ,Team
ICG". Diese Begrifflichkeit steht fur Freude
am Cycling, vermittelt die Faszination dieser
Sportart, begleitet Menschen weltweit, bringt
Menschen zusammen, verbessert Korper und
Geist, lasst dich deine Emotionen spuren
und verandert dein Denken Uber das Thema
Indoor Cycling. ,Making Fitness More Colorful”
Durch das ,,Coach by Color" System der neuen
IC7 Rader kann in den Indoor Cycling Kursen
die Trainingssteuerung optimiert werden.
Farben sind ein taglicher Begleiter unseres
alltaglichen Lebens. Sie kdnnen
Emotionen und Gedanken beeinflussen. Sie
gelten des Weiteren als starkes Instrument
der Kommunikation und haben
universelle Gultigkeit (rot=heil3, blau=kalt) und

unsere

eine
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beeinflussen somit menschliche Reaktion und
Interaktion, sowohl physiologisch als auch
psychologisch in vielen Bereichen unseres
Lebens. ICG verbindet mit dem Coach by
Color System die Trainingssteuerung des
individuellen FTP Wertes (Functional Treshold
Power=funktionelle Leistungsschwelle) mit
funf farbigen Trainingszonen. Dadurch ist
es moglich, dass alle Kursteilnehmer je nach
Fitness- bzw. Leistungslevel gleichzeitig
in einem Kurs teilnehmen und innerhalb
derselben individuellen Farbzonen das
gleiche Trainingsziel erreichen. Wenn man
jetzt dieses System zusammen mit der
Trainingsphilosophie von ICG erortert, kann
man erschlieBen, dass jeder Teilnehmer, egal
wie alt, ob ambitionierter Radsportler oder
einfach nur ein gewodhnlicher Group Fitness
Kunde, durch die neuen IC7 Bikes mit Hilfe des
Coach by Color Systems individuell in Bezug
auf den FTP Wert in seinem Trainingsbereich
trainieren kann und somit das Gefuhl eines
starken, gemeinsamen Teams entsteht.
Nicht nur das individuelle Training klingt
Uberzeugend, sondern auch der Spal3
innerhalb der Gruppe bleibt nicht aus. Kommmt
gerne mal vorbei und lasst euch von unseren

Indoor Cycling Instruktoren mitrei3en.
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N KoOPERKTION i Wir machen Sie mobil.
FACT" JFIELD Knie - Hiifte - Schulter - Ellenbogen

SPORT IST MORD? AR ALIAAAIA
NICHT MIT UNS! (R 227 114

Im Herzen von Oberschwaben leistet die Sportklinik
Ravensburg medizinische Betreuung auf hdchstem
Niveau. Unsere vielfach ausgezeichneten Arzte
werden dabei von einem hochmotivierten Team
unterstitzt. So konnen wir jeden Tag aufs Neue
gemeinsam die bestmogliche Betreuung fur unsere
Patientinnen und Patienten sicherstellen.

¥

Vereinbaren Sie noch heute einen Termin
bei unseren ausgezeichneten Arzten:

www.sportklinik-ravensburg.de/termin
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ISTERLICHE SAISON ENDET

MIT FURIOSEN RELEGATIONSSPIELEN

Auch wenn es schlussendlich nicht mit dem
Aufstieg in die Landesliga geklappt hat, darf unsere
1. Mannschaft auf eine Uberragende Spielzeit 2022/23
zurlckblicken. In gewissen Spielen war einfach
der direkte Konkurrent einen Tick besser und so
bleibt die Hille-Elf ein weiteres Jahr der Bezirksliga
erhalten. Mit dem Start ins Jahr 2023 hatte unser
Team drei Punkte Ruckstand auf den Klassenprimus
FC Srbija Ulm und somit eine aussichtsreiche
die
anzugreifen. Meist im Gleichschritt I6sten die beiden

Ausgangsposition, um Tabellenspitze
Kontrahenten ihre Aufgaben erfolgreich und so
enteilten auch die Serben nicht. Unser Team konnte
zwischenzeitlich den Abstand auf nur einen einzigen
Zahler reduzieren und alles schien auf das Treffen der
Giganten beim FC Srbija vorbereitet zu sein. Leider
musste die Hille-Elf im Vorfeld des Gipfeltreffens an
Ostern bei TurkgucU eine unerwartete Niederlage
(0:1) einstecken und als man auch noch gegen den
TSV Blaustein (1:2) im heimischen FuBballpark verlor,
war die Meisterschaft so gut wie entschieden. Somit
konnte sich unser Team voll auf den 2. Tabellenplatz

konzentrieren und das gelang absolut souveran.
Starke Defensive als Grundstein
fir die Vizemeisterschaft

Die Staiger Defensive lie3 nur 28 Gegentreffer bei
30 Spielen zu und dies wurde auch in der FuPa-
Elf des Jahres gewdlrdigt, als man vom Staiger
Abwehrbollwerk schrieb. Die starke Defensive und
unsere treffsichere Offensive um Julian Rauner (28
Treffer) und Jens Geiselmann (12 Treffer) machten
einfach Bock auf mehr. Und nachdem man gegen
den SV Jungingen im direkten Duell um Platz
zwei mit 3:0 die Oberhand behielt, war unserer Elf
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die Relegation nicht mehr zu nehmen. Die nahezu
perfekte Bezirksligarunde 2022/23 endete mit einem
51-Sieg am Pfingstsamstag, wo man das Erreichte
kraftig feierte und den Fokus auf die ,Zugabe“
Relegation legte. Somit flieBen 63 Punkte aus 30
Spielen und eine Tordifferenz von 65:28 in die Statistik
ein und dem ganzen Team gilt es an dieser Stelle zu
dieser gigantischen Ausbeute zu gratulieren und -
wie schon beschrieben - der SC Staig machte Bock
auf mehr.

Julian Rauner war
mit 28 Treffern der

erfolgreichste Staiger
Torschiitze
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ABGESTIEGEN, ABER NICHT AUFGEGEBEN

Ein (positiver) Blick auf die Abstiegssaison von Team 2

Wer kampft, kann verlieren. Wer nicht kampft, hat
schon verloren" — ein Spruch, der sinnbildlich fur
die vergangene Saison der Staiger Zweiten steht.
Eine Saison, die sich fur alle Beteiligten lang und
hart angefUhlt hat und vermutlich auch war. Nach
dem famosen Meistertitel in der Kreisliga B4, der
Reserveliga des Bezirks, und dem damit verbundenen
Aufstieg in die Kreisliga A lller war die Euphorie grof3,
auch eine Etage héher mithalten zu kénnen. Dies, so
muss man ehrlich sein, gelang nur bedingt. Trotzdem
gab es auch Lichtblicke und positive Highlights, die die
zurUckliegende Saison mit sich brachte.

SCSTiG

{;g

Gegen ausschlieBlich erste Mannschaften hingen die
Trauben von Beginn an ziemlich hoch. Nach einer
knappen Niederlage zu Saisonbeginn musste die junge
Staiger Mannschaft in der Folge weitere Niederlagen
einstecken. Erst am 9.Spieltag gelang der Amann-EIf
der erste Punktgewinn — 1:1 hiel3 es am Ende gegen
den SV Beuren. Nur zwei Wochen spater folgte dann
der erste Saisonsieg - und was fur einer! Der damalige
Tabellenfuhrer FV Senden wurde entzaubert und
unserem Team gelang ein famoser 4:0-Heimerfolg.
Ein Zeichen an alle, dass die Mannschaft lebt und sich
noch langst nicht aufgegeben hat. Nur eine Woche
spater zeigten unsere Jungs wieder Comeback-
Qualitaten: Ein dreimaliger Ruckstand gegen den
TSV Regglisweiler wurde jeweils egalisiert und ein
weiterer Punkt wanderte aufs Staiger Punktekonto.
Doch auch einige bittere Ruckschlage waren Teil der
zurUckliegenden Saison von Team 2. Eine schmerzliche
Niederlage folgte zu RlUckrundenbeginn in Altenstadt,
als der Gegentreffer zur O:1-Niederlage erst tief in der

Nachspielzeit fiel. Allen Widrigkeiten zum Trotz steckte
das Woche fur Woche neu zusammengestellte Team
nicht auf und kam zu einem weiteren Achtungserfolg.
Am 20. Spieltag ging es zum Derby nach lllerkirchberg.
Nach dem Gegentreffer wenige Sekunden nach Anpfiff
drehte man mit groBem Kampf die Partie und gewann
beim Nachbarn mit 2:1. Dass im weiteren Saisonverlauf
nicht mehr viel zu holen war, lag zum einen an der
Verletzungsmisere beider Staiger Mannschaften,
zum anderen aber auch am feststehenden Abstieg.
Trotz alledem muss man der Mannschaft ein grof3es
Kompliment aussprechen: Es war sicher nicht ganz
einfach, allen Negativerfahrungen zum Trotz, weiter
bei der Stange zu halten und gemeinsam Spiel fur
Spiel anzugehen. Besonders erwahnenswert dabei
ist die Motivation und das Uberdurchschnittliche
Engagement vom Coach Willi Amann, der immer ans
Team glaubte und in Sachen Einsatz und Leidenschaft

voranging.

Ein groRes Dankeschon auch an alle A-Jugendlichen
und AH-Spieler, die, wenn Not am Mann war, aushalfen
und |hre wertvolle Zeit fur Team 2 opferten. ,Danke”
ebenso auch an Anja und Manne fur die tatkraftige
UnterstUtzung bei allen Spielen.

Am Ende stand ein 17.Platz mit zehn Punkten und der
damit verbundene letzte Platz in der Kreisliga A. Doch
die Einstellung der Mannschaft war stets hervorragend
unddasTeam fielim Laufe derdochlangen Runde nicht
auseinander, ruckte noch enger zusammen und gab
sich nie auf. Beim Blick zurtick kann man also auch aus
einer Abstiegssaison, die erstmal negativdaherkommt,
ein paar positive Dinge abgewinnen. So tut es einfach
gut zu spuren, dass die SC Staig- Familie, auch wenn
es mal nicht so lauft, zusammenhalt, fUreinander da ist
und der eine fur den anderen einsteht.
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18 Neuzugdnge sollen den Konkurrenzkampf beleben

Eine ausgesprochen kurze Sommerpause liegt
hinter den aktiven FufBballern des SC Staig. Nach
den beiden Relegationsspielen war diese lediglich
drei Wochen lang. In dieser ging es fur einen GroRteil
der Mannschaft nach Budapest auf Abschlussfahrt.
Auch fur die restliche Zeit lautete die Devise, ,mal
nicht an FuBball zu denken!”, um dann wieder

fokussiert und erholt in die Vorbereitung zu starten.

Doch ganz nach dem fiss-Motto ,Wer rastet, der
rostet” begann diese gleich mit einem Highlight:
Beim eigenen SC Staig 100 - Jubildumsturnier
forderte man die hdherklassigen Teams vom SSV
Ehingen-Sid und Olympia Laupheim heraus. In
weiteren Testspielen und den ersten Pokalspielen
gilt es Automatismen zu entwickeln und weiter als
Team zusammen zu wachsen.

Dass die Eingliederung der insgesamt 18 Neuen (!!!)
eine der Hauptaufgaben sein wird, steht sicherlich

auBer Frage.

Unsere Neuzugdnge

Allein aus der eigenen Jugend stoen neun
vielversprechende Talente zu den Aktiven: Paul
Kollmann, Lasse Dengler, Sven Hammeter,Joshuade
Buhr, Robin HauBler, Kevin Schimann, Mattis Frank,
Nico Nothelfer und Lukas Glanz stammmen allesamt
aus der A-Jugend des SCS und zeigen abermals
den Erfolg der sehr guten Jugendarbeit im SC Staig.
Vom TSV Neu-Ulm wechseln gleich drei Spieler ins
Weihungstal. Mit Sebastian Beer, Baran Eraslan und
Michael Merk verstarken bezirksligaerfahrene und
etablierte Spieler das Hille-Team. Letzterer wohnt in
Staig und spielte schon in der Jugend mit der Raute
auf der Brust. FUr weitere Breite im Kader sorgen
Dominik Krizmanic, TorhUter Luca Ebhard (beide
von der U19 des FV lllertissen) sowie Finn Annabring,
der vom FV Olympia Laupheim ins Weihungstal
wechselt. Weitere Zugange sind Moritz Frank und
Felix Frank (Bruder von Mattis Frank) sowie Rick
Geisler, welche allesamt nach einer fuBB3ballerischen

Pause wieder gegen das runde Leder treten werden.

Hinten von links: Luca Ebhard, Michael Merk, Baran Eraslan, Joshua De Buhr, Lukas Glanz, Rick

Geisler, Dominik Krizmnanic, Finn Annabring

Vorne von links: Lasse Dengler, Sven Hammeter, Paul Kollmann, Kevin Schimann, Sebastian Beer,

Moritz Frank, Mattis Frank

Es fehlen: Robin HauBler, Felix Frank, Nico Nothelfer
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Auch
Anderungen zu vermelden: Marc

im Trainerteam gibt es
Sayer beendete aus zeitlichen
Grunden seine Tatigkeit als Co-
Trainer, wird allerdings weiter
in Team 2 aktiv sein. Dafur ist
ein alter Bekannter zurlck:
Thomas Gekle wird wieder als
Co-Trainer fungieren und Coach
Tim Hille an der Seitenlinie und

im Trainingsbetrieb unterstltzen.

Co-Trainer Thomas Gekle

Auf der

ersetzt Lars Jakob Lisa Hartmann

Torwarttrainerposition

und wird sich um die Ausbildung

unserer TorhUter kUmmern.

Torwarttrainer Lars Jakob

Voller Vorfreude und Motivation

werden unsere Kicker dann
Mitte August mit der 24.
aufeinanderfolgenden Saison

in der Eliteklasse des Bezirks
beginnen. Der Startschuss der
kommenden Bezirksligaspielzeit
fallt dabeiin Staig. Nach mehreren
Jahren bekam der SCS mal wieder
den Zuschlag fur die Austragung
des Eroffnungsspiels. Am Freitag,
den18.08.23 empfing der SC Staig

Aufsteiger TSG Soflingen zum
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Auftaktmatch der Bezirksliga im
heimischen FuBballpark.

Man darf gespannt sein, ob die
Hille-EIf die
Ergebnisse

Leistungen und

der vergangenen
Saison bestatigen oder sogar
Ubertrumpfen kann. Mit einem
Kader, der sowohl in der Breite als
auch in der Spitze sehr gut fur die
kommende Spielzeit gewappnet
beide

ansehnlichen,

sein sollte, versuchen
Mannschaften
mitreiBenden und vor allem
erfolgreichen FuBball zu spielen.
Dass Konkurrenz das Geschaft
beleben kann, hat man schon
des Ofteren gesehen. Sicherlich
wird auch Team 2 von der grofR3en
Anzahl

Hier wird man nach dem Abstieg

an Spielern profitieren.

wiederinderKreisliga B/4antreten

und versuchen im  oberen
Tabellendrittel anzugreifen.

UnterstUtzen Sie liebe Zuschauer
und Fans des Staiger FuBballs
beide

lautstarker Manier und tragen Sie

Teams in gewohnt

wieder einen wichtigen Teil zum
Erfolg des SC Staig bei.

Kirchstralle 5

89195 Staig
Tel. 07346 9616-20
Fax. 07346 9616-10

Helmut Vogt

Zugel. Sachverstandiger fir Lageplédne

OGT !
ERMESSUNG

Friedrichstralle 5
89150 Laichingen
Tel. 07333 9542-30
Fax. 07346 9616-10

Kathrin Vogt, Dipl.-ing. (FH) (B>
Offentlich bestellte Vermessungsingenieurin

» Lageplane

+ Bauvermessung

¢ Schnurgeriist

* Baubestandsplane

e Flurstiickszerlegungen
* Grenzfeststellungen

¢ Gebaudeaufnahmen

mail@vb-vogt.de
www.vb-vogt.de
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Nach

Scharenstetten

Siegen Erbach
(2:1), (5:2)
Halbfinale gegen den FV WeiBenhorn (2:1) konnten

(5:1),

und im

tollen gegen

Neenstetten

unsere A-Junioren vergangene Saison verdient ins
Finale des Bezirkspokals einziehen. Der Gegner
im Finale war der Regionenliga Drittplatzierte JFL
Langenau. Am Vatertag, Donnerstag den 18. Mai
2023 um 16:00 Uhr war schlieBlich Anpfiff auf dem
Sportgelande beim VFL Ulm. Von Beginn an spielte
unser Team in nagelneuen Trikots mutig und
couragiert nach vorne. Sie erspielten sich zunachst
ein optisches Ubergewicht gegen einen korperlich
deutlich Uberlegenen Gegner. Leider konnte diese
gute Anfangsphase nicht zu einem eigenen Treffer
genutzt werden. Aus der ersten Standardsituation
war die JFL Langenau dann leider zur Stelle und
erzielte per Kopf aus nachster Nahe die bis dato
etwas Uberraschende FUhrung zum O0:1. Den
FUhrungstreffer steckte die Mannschaft gut weg
und versuchte erneut spielerisch den Gegner in
der eigenen Halfte einzuschnUren. Einzig allein der
Torabschluss fehlte in dieser Phase zum eigentlich
Uberfalligen Ausgleichstreffer. Dann kam es wie
es kommen musste! Aus einem Freistof3 an der
Mittellinie konnte erneut eine hohe Flanke in den
FUnfmeterraum nicht sauber verteidigt werden und
Langenau kopfte zur 0:2 FUhrung ein. Halbzeitstand
0:2 fur Langenau. Angepeitscht von den zahlreich
mitgereisten Fans startete in Halfte zwei die Mission

Aufholjagd. Erneut schnurte man den Gegner
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in dessen Halfte ein und spielte druckvoll und
weiter mutig nach vorne. Jan Schwachhofer war
es schlieBlich vorbehalten, in der 60. Minute den
viel umjubelten 1.2 Anschlusstreffer zu erzielen.
Ausgerechnet unmittelbar nach dem Treffer kam die
schnelle kalte Dusche! Dem starken GastestUrmer
gelang nur 2 Minuten nach dem Anschluss durch
eine Einzelaktion die erneute 2-Tore-Fuhrung als
er aus spitzem Winkel den Ball eiskalt in unserem
Tor versenkte. Aufopferungsvoll versuchten unsere
A-Junioren zurlck ins Spiel zu kommen. Doch die
JFL Langenau verteidigte biszum Ende sehr gut und
es ergaben sich leider keine weiteren zwingenden
erneuten  Anschluf3treffer.

Moglichkeiten zum

Cratulation an den Pokalsieger

aus Langenau.
Letztendlich haben unsere Jungs hervorragend
gespielt. Es war eine tolle Leistung vom gesamten
Team! Gratulation zur gespielten Pokalrunde!



Erst der Flei3, dann der Preis - nachdem unsere
E-Jugendteams um das Trainergespann Tobias
Schairer, Andreas Amann, Armin Veser und Marion
Mayr in einer famosen sportlichen RUckrunde
sowohl im Jahrgang 2012 als auch im 2013er-
Jahrgang die Meisterschaft sicherten, kannte die
Partylaune bei den jungen Talenten kein Halten
mehr. Aber zunachst nochmals ein Ruckblick auf
das Sportliche:

Vorrunde zeigten beide Teams

Schon in der

welches Potenzial in Ihnen steckte. Der junge

Jahrgang verlor nur das allererste Spiel und
gewann dann alle anderen Vorrundenpartien
souveran, sodass es bereits zur Herbstmeisterschaft
reichte. Beim alteren Jahrgang brauchte es noch
ein paar Trainingseinheiten mehr, damit sich eine

homogene Mannschaft formte.

SC STAIG 100

Mit jedem Spiel sah man aber die Fortschritte und
dem Trainerteam gelang das Wichtigsteim Fu3ball -
sieschafften esausvielentalentierten Einzelspielern
eine Mannschaft zu formen, die in der RlUckrunde
dann ebenfalls bis auf ein Unentschieden alles
wegfegte. Somit konnten sich beide Teams in den
ambitionierten RUckrundenstaffeln (die ersten
vier qualifizieren sich immer fur die starkeren

Einteilungen) mehr als behaupten.

Showdown am vorletzten Spieltag

Am vorletzten Spieltag kam es fur beide Teams
zum Showdown gegen GCrafertshofen, die jeweils
auch noch keinen Punkt liegen gelassen hatten.
Zu diesem Zeitpunkt waren die Mannschaften
aber bereits so gut eingestellt und am Héhepunkt
ihrer Form, so dass man dem Gegner keine
Chance lie3. Am letzten Spieltag mussten dann die
Begegnungen gegen etwas schwachere Gegner
,nur® noch gewonnen werden, was eindrucksvoll

gelang.

Ausgelassene Meisterfeier

Danach zeigten die Jungs, wie man in Staig feiert
- ausgestattet mit Meister-Shirts ging es auf einen
schon geschmulckten Traktoranhanger auf die
Meisterfahrt durch alle Teilorte von Staig. Besonders
gefeiert wurde vor dem Baumle und vor dem
Vereinsheim, wo die Teams |hre PokalUbergabe

>>>
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genieBen durften. Abgerundet wurde die Feier mit
Pizza und Getranken am FuBballpark Staig.

Besonders beeindruckend war es, wie das
Trainerteam alle Spieler bei Laune gehalten hat
und egal welches Leistungsniveau beim Einzelnen
auch herrschte, alle zu ihren Spielzeiten kamen.
So entwickelte sich der Kader immer weiter und
wurde sogar wahrend der Saison grof3er. Wir sagen
Gluckwunsch und Respekt allen Spielern und
Trainern fur die tolle Saison - ihr kénnt stolz auf

Euch sein.

FUSSBALL

=

Transport- MHMOLDE

unternehmen ¢ Entsorgungsfachbetrieb

FITNESS ZAHLT NICHT NUR BEIM SPORT,

WIR SIND ,FIT* FUR SIE VOR DRT!

* KIES UND SAHD
* SCHUTTGUTER

» BAUSTDFFE
» BAU- UND GEWERBEABFALLE

» CONTAINERDIENSTE
* BAUMAS CHINENT RANS PORTE

» NAH-UND FERNVERKEHR
» DIESELTANKSTELLE

BAUMANN- MANGOLD TRANSPORTE GMEH - GASSENACKER 4 » 89195 STAIG-STEINBERG
TEL. 07346- 5613-0 - MAIL. INFOGBAUMANN-MANGOLD.DE

ierNwirtsch
Biumle
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Kurt Kienhafer
Hauptstrasse 7
891895 Staig-Altheim

07346.61 19
0172.87 60 087
kurt.kienhoefer@gmx.de

Fon
Mobil
Mail

pura vida
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MAHROBOTER IM EINSATZ

SC Staig investiert in die Zukunft

Ein FuBballrasen ist das Erste

was beim Gang auf einen
Sportplatz von Fans und Spielern
begutachtet wird. Dessen
Qualitat wird genauestens unter
die Lupe genommen. Dabeiistvor
allem die Mahweise des Platzes
entscheidend. Doch Mahen ist
eine zeitraubende Aufgabe, die
schon im eigenen kleinen Garten
zu den lastigen Arbeiten gehoren
kann. Wie zeitaufwendig diese
Arbeit dann erst auf einem 8000

Quadratmeter groBen Sportplatz

ist, kann man sich vorstellen.

Unser Platzwartund Greenkeeper
Manfred ,Manne" Mayer konnte
jahrelang ein Lied davon singen.
Trotzdem stand er dem Einsatz
zunachst

von Mahrobotern

eher skeptisch gegenuUber.
FuBballplatze sollten in der Regel
biszu drei Mal pro Woche gemaht
werden. Seit April dieses Jahres
wird dies im Staiger FuBballpark
von des

drei  Mahrobotern

Herstellers Husgvarna
Ubernommen. Die Roboter des
Modells ,Automower" bearbeiten
neben dem Spielfeld auch die
umliegenden Rasenflachen.

Sogar Steilhange sind fur die

noch namenlosen Helfer kein
Problem.
Neben der Zeitersparnis ist auch

die verbesserte Rasenqualitat

ein grofBer Vorteil. Vor allem
deshalb hat der SC Staig in
Mahroboter investiert. Das

konstante Kurzhalten bekommt
den Grasern gut und sie wachsen
dichter — Unkraut dagegen hat
es schwerer. Die Grasspitzen
bleiben als Mulch auf der Flache
liegen, so entfallt zum einen die
Entsorgung des Grasschnitts und
zum anderen
muss  weniger
haufig gedungt
Wie
mehrere Studi-
en zeigen fuhrt

werden.

DUMA

S HOLZBAY [
IMMOBILIEN ikl =
ST o

der Einsatz von
Mahrobotern
dazu, dass die

- Graswurzeln

tiefer wachsen
und das
Gras starker
und  belastbarer wird. Sie

reduzieren Moos und verringern
die Blattbreite, was zu einer
allgemeinen
der

Verbesserung
Grasqualitat fuhrt. Noch
ein Vorteil ist, dass Mahroboter
deutlich
Benzin- und Elektrorasenmaher.
Die Mahroboter
eine App bedient werden, d.h.
von zu Hause aus kann mit dem
Handy der Mahzeitraum oder die
Schnitthédhe angepasst werden,;
spezielles
kann eingestellt werden und
falls spontan trainiert werden
mochte, schickt die
Mahwunder vom Sofa aus in

leiser arbeiten als

konnen Uber

ein Mahmuster

man

ihre Garagen. Zudem sind die
Mahroboter mit einem Diebstahl-
und Beschadigungsschutz

ausgestattet, sodass ein
Diebstahl zwecklos ware.

Diese und weitere Grunde
waren schlussendlich ausschlag-
gebend dafur, dass der SCS
die Mahroboter
angeschafft hat. Mittlerweile ist

auch Manne Uberzeugt davon

innovativen

und seine anfangliche Skepsis ist
verflogen. AuBerdem ist seitdem
der FuBballrasen nicht mehr das
Erste, Uber das sich die Spieler
beschweren wenn sie verloren
haben.

Familie Baier
Bergstrae 14
89195 Steinberg

Fon 07346 6541

& Getrankemarkt

Schauen Sie doch einfach mal bei uns vorbei

und iiberzeugen sich von unserer grofien Auswah!
an Getrinken und unserer kleinen aber feinen
Auswahl an biologischen Lebensmitteln.

Probieren Sie unseren Most aus eigener
Herstellung und ab Oktober unseren beliebten
Bag-in-Box Apfelsaft!

Di-Fr 9-12und 14 - 18 Uhr
Sa 8.30-12.30 Uhr
Mittwochnachmittag geschlossen!

Offnungszeiten:

CDEL

Catering BY Partyservice

Bauernweg 20
89195 Staig/Altheim

Tel.: 073 46-8349
Fax: 07346-307381

eMail: info@metzgerei-edel.de
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FUR DAS ﬂNALE QUALIFIZIERT =

Nach drei spannenden Wettkdmpfen in Erbach,
Ehingen und lllerrieden stehen die Ergebnisse
der Saison 2023 in der Kinderliga fest. Mit zwei
Mannschaften geht der SC Staig nach Ulm zum
Finale. Zwei, auch zahlenmaBig starke Jahrgange
2015 + 2016/2017 haben mit viel guter
und Wettkampfbegeisterung gezeigt, dass die

Leichtathleten des SC Staig nicht zu unterschatzen
sind.

Laune

Bei den unterschiedlichsten Disziplinen wird viel
Koordination, Teamgeist und Zusammenhalt bei
den Mannschaften gefordert. Weitsprungstaffel,

Drehwurfe, Sprints aus verschiedenen
Startpositionen, Stabweitsprung und naturlich die
Sprintstaffeln sind nur einige der Aufgaben, denen
sich die Athleten 2023 stellen mussten.

Alle Kinder haben mit viel Ehrgeiz teilgenommen
und doch kdnnen meist nur die Mannschaften am
Ende jubeln, bei denen alle Teilnehmer aus dem
gleichen Jahrgang kommen. GroéBere Vereine sind
da oft im Vorteil. Danach konnten sich die Sportler
des SC Staig am 25. Juli 23 in UIm gegen Blaustein,

Dettingen, Erbach, Jungingen, Ludwigsfeld und
Ulm erneut beweisen.

Tel.:

ELEKTRO
KIENHOFER

www.elektro-kienhoefer.de

HAUPTSTRASSE 41
89195 STAIG-ALTHEIM

07346-36 27
info@elektro-kienhoefer.de
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Gerade noch rechtzeitig schaffte es die Sonne
um 16.30 Uhr durch die Wolkendecke Uber dem
Ulmer Donaustadion, so dass alle Teilnehmer ihren
Wettkampf trockenen Ful3es bestreiten konnten.

Entgegen der Prinzipien der Kinderliga, wird
beim Finale ein sehr ,konservativer® Wettkampf
durchgefluhrt. Beim Sprint knallt die Starterpistole,
beim Weitsprung wird auf den Zentimeter genau
gemessen, beim Ballwurf wird auf halbe Meter
abgerundet und bei der Mannschafts-Hindernis-
Staffel mUssen alle Teilnehmer ran. Die Athleten des SC
Staig wollten naturlich gewinnen, aber die Konkurrenz
war grof3. Aus 70 Teams mit Uber 400 Kindern haben
es nur 8 Vereine ins Finale geschafft. Darunter zwei

o SUSTAIE 100
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Mannschaften des SC Staig.

Beiden U8 halt Pius Straub bei den Staiger Kindern den
Rekord mit 2,31 m beim Weitsprung, den schnellsten
Sprint auf 30 m brachte Katharina Gudermann mit
6,43 sec auf die Bahn und Toni Helth warf den 80 g Ball
17 m weit. Die Mannschaft U8 landete auf Platz 4.
Auch bei den Kindern U10 aus dem Jahrgang 2015 gibt
es gute Leistungen: Rekordhalter bei den Staigern
in allen Disziplinen ist Leo Straub mit 2,83m im
Weitsprung, 8,96 sec beim 50 m Sprint und 19 m beim
Ballwurf. Der Mannschaft U10 2015 gelang der Sprung
auf das Podest: Platz 3.

Fur die jungen Sportler gab es bei der Siegerehrung
eine Urkunde und kleine Geschenke.

Ml
I maler rank

dekorative maltechniken
fassadenanstrich
vollwarmeschutz
tapezierarbeiten
bodenbelage
lackierarbeiten

marc rank
gassendcker 10
89195 staig-steinberg
telefon 07346 921500

info@maler-rank.de
www.maler-rank.de
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Am Samstag, den 3. Juni 2023 startete unser Abteilungsleiter Edwin Schnitzler in Maria Alm

(Osterreich) bei einem Laufevent der besonderen Art, dem 8. Hochkdnigman Trailrunningfestival. Bei
diesem Berglauf mussten 21,7 km und 1280 Hohenmeter hezwungen werden. Fiir Sie, liehe Leserinnen
und Leser, hat Eddi seine Gedanken und Erfahrungen aufgeschrieben.



LEICHTATHLETIK

Ein Selbstversuch im Hirschgund hatte es entfacht. Das
Feuer fUrsTrailrunning.Ja, Trailrunning. Dasist der Sport,
bei dem Menschen die Berge hochrennen, als wurde
am Gipfelkreuz die letzte Klorolle vor dem nachsten
ausgedehnten
Flachenbrand wurde die Begeisterung furs Berglaufen
bei der letzten Bergtour im vergangenen Jahr. Laufen
auf der StraBe wurde ab diesem Zeitpunkt zu Asche
verbrannt. Doch dann kam das Winterhalbjahr. Die Zeit,
in der man zum zu Hause sitzen verdammt ist. So wie

Lockdown verkauft werden. Zum

zu Urzeiten der Mensch in seiner Hohle gefangen war,
weil monatelanges Schneetreiben die Mammutjagd
unmaglich machte. Vom Schwager angestachelt im
Fruhjahr einen StraBenlauf mitzumachen, kam in einem
Moment von Euphorie geblendet die Idee, dies konnte
man doch auch bei einem Berglaufevent machen.
Kurz am schon ausgesuchten Urlaubsort gegoogelt,
und Zack - ein Zeichen - Osterreichs beliebtestes
Trailrunningevent gleich um die Ecke.
Speedtrail, Skyrace, Marathontrail,
hieBen die werbewirksam vom Veranstalter verpackten

Easytrail,
Endurancetrail

Laufangebote, welche die Besucher in trugerischer
Sicherheit wahnten.

Jedoch die Eckdaten der einzelnen Laufe lasen sich fast
wieTages-EtappenderTourdeFrance—nurohneFahrrad.
War es doch keine so gute Idee sich anzumelden? Und
das gleich beim Bergvolk aus dem Nachbarland, wo
schon der Weg zum Kindergarten mehr Hohenmeter
ausweist als mein Selbstversuch im Hirschgund? Ich,
der kleine Junge aus dem schwabischen Flachland, in
dem die hochste Erhebung ehrfurchtsvoll ,,Heiliger Berg
Oberschwabens" genannt wird, gegen die von Kindheit
auf Gebirgspfaden gestahlten Alpenbewohner?

Um nicht dem Spott des Run Clubs vom SC Staig fur alle
Zeiten ausgesetzt zu werden, ignorierte ich Kategorie 1,
den Easytrail, den die ,Oahoamischen® wohl barfuf3 in
Riemchensandalen als Warm Up laufen und meldete
mich fUr den Speedtrail an. Dieser nach Formel 1
klingende Name lasst sich zu Hause im Flachland viel
besser verkaufen.

Dann war der groBe Tag gekommen. Petrus meinte
es gut. Kaiserwetter am Hochkdnig. Der erste Weg
fuhrte zum Pflichtbriefing des Laufes.
warnte der einem Gebirgskindergarten entsprungene
Einheimische auf Grund des sonnigen Wetters vor dem
letzten Anstieg des Tages. Das Ganze mit einem Blick,

Allerdings

der zwischen Mitleid und Heiterkeit wechselte und der
den Anstieg liebevoll als ,Holle" bezeichnete...

Etwas beeindruckt reihte ich mich in der Anonymitat
Masse vor der durch

der dem Startbogen ein,
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die Nebelschwaden der Rauchmaschine wie der
Schlund zur Holle wirkte. Nervds wie Rinder auf der
Jungviehweide tanzelten die Lauferinnen und Laufer im
von Stahlgittern umzaunten Startkanal. Der Pulsschlag
pochte mitdem Takt und der Intensitat der Startmelodie
~Highway to hell" (wohl ausgewahlt vom Einheimischen
aus dem Gebirgskindergarten) um die Wette. Dann der
Startschuss. Das Feld setzte sich in Bewegung. Schon
nach wenigen Metern war der Rachen trocken wie ein
Stuck Altholz im Death Valley.

Nach einer Weile hatte sich die Lage beruhigt und jeder
seinen Platz in einer nicht endenden Menschenkette,
die den Berg hinaufkeuchte, gefunden. Nach gut
einer Stunde laufen durch die friedliche, idyllische
Berglandschaft tauchte urplétzlich eine freundlich
wirkende Frau vor mir auf. Inre Warnweste schimmerte
engelsgleich in der Mittagssonne. Wie eine gute Fee
blickte sie mich an und lie3 mir das Gefuhl, zwischen
zwei WUnschen wahlen zu konnen. ,Labestation
oder Holle" gab sie mit teuflischem Unterton und
zusammengekniffenen Augen von sich. Offenbar um
mir Angst einzujagen (als hatte ich eine Wahl gehabt).
Ich lieB meine Henkersmahlzeit und die Fee stehen und
entschied mich fur ,Holle".

Und sie tat sich auch sofort auf. Ein nicht endendes
Gerdllfeld, welches sich in einem V-Einschnitt den Berg
hinaufzog in dem kein Luftchen wehte und kein Baum
Schatten spendete. Nun war ich wohl angekommen im
Tal des Todes von Maria Alm. DemUtig gebeugt und mit
gesenkten Hauptern wie Tiere zur Schlachtbank, mehr
gehend als laufend, schleppten sich die Teilnehmer den
Berg hinauf. Begleitet vom Klapperschlangenblues,
erzeugt durch das Klappern der Teleskopstocke mit
gleichzeitigem Rasseln durch das bei jedem Tritt
zurlckrutschende Kies des Gerollfeldes. Es fehlte nur
noch die Melodie der Mundharmonika aus ,Spiel mir
das Lied vom Tod" von 1968.

Kurz bevor der letzte SchweiBtropfen auf dem Weg zum
Boden verdampfte —die Himmelspforte. Ein alter, weiBer
Mann im Schatten eines alten Baumes wies den Weg
zurUck ins Tal. Der Holle entkommen wurden die letzten
Krafte der von Laktat maltratierten Beine mobilisiert
und ins Tal gerannt. Im Ziel ein letzter Sprung hoch zur
Zielglocke. Geschafft!
Vom Ausdauerfeuer angesengt schwelgte ich in
Gedanken schon in der Zukunft. Nachstes Jahr verfuhre
ich die ahnungslosen Laufer vom Run Club und wir
starten gleich beim Skyrace, der Konigsdisziplin, dem
heiligen Gral im Trailrunning - ein wahrlich sadistischer
Gedanke...
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Wie plant man eine neue, noch nie dagewesene
Veranstaltung? die grofBe
Herausforderung, der wir uns Ende 2022 stellen

Genau das war
mussten. Was passt zur Leichtathletik? Und wie
kédnnen wir ein maoglichst breites Publikum in
diesem anstehenden Jubildumsjahr ansprechen?
Von vielen guten Vorschlagen fiel die Entscheidung
letztendlich zugunsten einer Laufveranstaltung.
Da ,Laufen” nicht jedermanns Sache ist, kam uns
die Idee mit dem Ortsteillauf. Nicht der oder die
Schnellste kommt aufs Podest. Nicht nur zwei freuen
sich am Ende des Tages uber ,lhren* Sieg. Getreu
dem Motto ,gemeinsam, grenzenlos® konnte jede
oder jeder, ob jung oder alt, schnell oder langsam
mit jeder gelaufenen Runde einen Beitrag zum
Erfolg seines Ortsteils beitragen.

Mit jeder Woche, die verging, wurde es spannender.
Wie viel Teilnehmer werden es wohl am Ende sein?
Dass die Veranstaltung angenommen wurde zeigte
sich schon in den Wochen davor, denn mit grof3er
Spannung konnten die Anmeldezahlen je Ortsteil
online verfolgt werden. Bereits zwei Wochen vor dem
Lauf wurde das geplante Teilnehmerlimit deutlich
Uberschritten. Zum festgelegten Meldeschluss
standen Uber 250 Personen auf der Teilnehmerliste.

Eine Zahl, die wir im November bei weitem nicht
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Die groBen Stars
des Ortsteillaufes

waren die Kleinen

erwartet hatten.

Am 07.05.23 war groBe Tag gekommen.
Frihmorgens wurden noch letzte Vorbereitungen
getroffen: die Strecke ausgeschildert,
Verpflegungsstand aufgebaut,
Veranstaltungsgelande vorbereitet.
es losgehen. Ab 9:30 Uhr wanderte eine stetig

der

wurde
der das
Nun konnte
wachsende Karawane vom  Sportpark zum
Veranstaltungsgelande bei Strobeles Stadel. Kurz
vor 10 Uhr war der Platz komplett durch gut gelaunte
Teilnehmer besetzt. Die Spannung stieg.

PUnktlich um 10 Uhr starteten die Kinder unter
Applaus der Eltern auf die Runde des Kinderlaufes.
Gleich darauf gab die Startpistole das Signal zum
Start fur die Erwachsenen. Kaum waren die letzten
Erwachsenen durch den Startbogen gelaufen,
wurden auch schon die ersten Kinder auf der
Zielgeraden gesichtet. Voller Stolz und Begeisterung
streiften sich die Kids ihre ersten Rundenbander
Uber ihre Handgelenke. Alle die nun dachten, nach
ein bis zwei Runden hat sich das mit dem Laufen bei
den Jungsten erledigt und eine Meute quengelnder
Kinder werde auf dem Platz stehen, wurden eines
Besseren belehrt. Unermudlich liefen die Kinder
ihre Runden und mit jedem Armband wurde das

Leuchten in den Augen grofer.
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Auch bei
Begeisterung spuren. Hier lag der Schwerpunkt der

den Erwachsenen konnte man die

Begeisterung allerdings weniger an den bunten

Armbandern, sondern mehr am gemdutlichen
Verpflegungsstand,

an dem Obst und GCetranke an die Teilnehmer

Austausch  beim  mobilen
ausgegeben wurden. Frisch gestarkt gingen auch
viele Erwachsene wieder auf ihre nachste Runde.
Auch hier war der Ehrgeiz im Laufe der ersten Runde
wohl gewachsen.

Uber
Armbander gesammelt und nach und nach bei

insgesamt drei Stunden wurden fleilRig
der Wettkampfleitung zur Wertung abgegeben.
Wahrend die Auswertung in vollem Gange war,
konnten sich die Teilnehmer am FuBballpark mit
Essen und Getranken versorgen. Nachdem der
letzte Laufer feierlich, mit Blaulicht begleitet, durch
den Zielbogen gelaufen war und nebenbei den

Tagesrekord an gelaufenen Runden aufgestellt

Parkett | Massivholzboden | Laminat

Gassenécker 41

C_e‘mbacher

Tel.: 07346/ 64 23
Holzfachmarkt

Fax: 07346/ 64 75

89195 Staig-Steinberg
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hat, ging es zum finalen Akt des Tages zurlck zum
Sportpark — zur Siegerehrung. Ein Grofteil der
Teilnehmer wartete hier bereits auf das Ergebnis der
Auswertung.

Da nicht nur die Anzahl der gelaufenen Runden
Uber Sieg oder Niederlage entschied sondern auch
deren Verhaltnis zur Einwohnerzahl des jeweiligen
Ortes, war es bis zum Schluss spannend, wem
die Siegerkrone aufgesetzt wird. Wie schon in der
Uberschrift erwahnt, kamen die Kleinen grof3 raus.
So sicherte sich Essendorf als einer der beiden
kleinsten Ortsteile den Titel Ortsteillaufsieger und
durfte sich nun Uber einen Baum als Preis fur die
Leistung des Tages freuen.

Danke an Euch liebe Lauferinnen und Laufer. Es
war ein gelungener Tag voller Uberraschungen
und schoéoner Momente. Gratulation an die neue
Laufmetropole Essendorf, die diesen Titel wahrlich
verdient hat.

www.embacher-holz.de
info@embacher-holz.de

Otfnungszeiten:
Montag - Freitag: 7.30 - 12.00 und 13.00 - 18.00 Uhr
Samstag: 8.00 - 12.00 Uhr
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Ein Preis fiir die Ewigkett..

Mai die
unangefochtene Laufmetropole
im Weihungstal ist, durfte sich
wohl herumgesprochen haben.
Dass Essendorfer auch spontan

Essendorf seit

Dass

feiern kbnnen, haben sie nun auch
bewiesen.
nur 30
Terminanfrage bis zum Zeitpunkt
an dem die Biertischgarnituren
fUr die Sieger aufgestellt waren.

Doch nun der Reihe nach. Was

Denn es vergingen

Stunden zwischen

gab es noch zu feiern? Der Preis
fUr die Sieger vom Ortsteillauf
war ein Baum mit Gedenktafel.
Dieser musste noch besorgt,
gepflanzt und natdrlich offiziell
eingeweiht Daher

machte sich bereits im Sommer

werden.

eine  Uberwiegend weibliche

Abordnung aus Essendorf auf
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den Weg Baumschule.
Nach einer intensiven Beratung
wurde ein Baum gewahlt und
sogleich mitgenommen. Auch
ein Bagger samt Fahrer war im
Handumdrehen organisiert um

den Baum zu pflanzen.

zur

Nachdem dann auch die
Gedenktafel geliefert und
die Stehle vom Essendorfer
.BaubUrgermeister*” Erich

Geiselmann fachmannisch

vorbereitet war, ging alles ganz

schnell. Sieben Stunden nach
der Terminanfrage fur die
Einweihungsfeier wurde Tag

und Uhrzeit bekannt gegeben,
und 23 Stunden spater standen
Tische und Getranke bereit. Nach
einer kurzen Ansprache durch

Eddi Schnitzler wurde der Baum

offiziell mit Sekt eingeweiht und
die Gedenktafel feierlich montiert.
hat

eine weitere

Nun der Jubilaumsweg
inoffizielle Station
erhalten. Wer diesen idyllischen
Platz besuchen modchte schaut
einfach beim Kappele in Essendorf
vorbei. Es lohnt sich also wieder
auf Erkundungstour zu gehen.

Wie lange gefeiert wurde ist nicht
genau bekannt. Um ca. 23.30 Uhr
ging eine Whatsapp herum: ,Der
harte Kern sitzt immer noch..”
war darin zu lesen. Mit wie viel
Liebe und Einsatz der Baum,
der besondere Ort und die Feier
organisiert und ausgewahlt
wurde und auch die Resonanz
bei der Einweihung zeigt, diese
Dorfgemeinschaft ist etwas ganz

Besonderes...
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SPORTADZEICHEN - LADIES DAY

Am Freitag, den 16. Juni 23 veranstaltete die

Leichtathletik Abteilung zum zweiten Mal ihren
Ladies Day.

Bei herrlichem Wetter haben 6 Madchen und 12
Frauen mit Feuereifer versucht, die Anforderungen
fUr das Sportabzeichen zu erbringen. Die
unterschiedlichsten Disziplinen konnten
ausprobiert werden. Im Bereich Schnelligkeit
waren es Sprint und 200 m Radsprint; im
Bereich Kraft Standweitsprung, KugelstoRen und
Medizinball Weitwurf; imm Bereich Koordination
gab es Weitsprung, Schleuderball und Seilhtpfen.
Die Frauen waren mit viel Motivation und Spaf3
bei der Sache. Die ausdauerndsten unter ihnen
kampften sich dann noch erfolgreich Uber die
3000 m. Alle zusammen haben sich ihr kuhles
Getrank nach dem Sport redlich verdient.

Wer jetzt noch Lust bekommen hat, und damit sind nicht nur Frauen gemeint, die Sportabzeichen Aktion
gehtauch nach den groBen Ferien noch weiter. Immer mittwochs von 17:30 bis 19:00 Uhr auf dem Altheimer

Sportplatz

Dein Projekt
braucht Spenden?
Du willst

anderen helfen?
Dann klick dich jetzt rein auf

unser regionales Spendenportal
wirwunder.de/ulm E E

=]
N ®
LBS SV eficrering

Sparkasse
Ulm
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NACH DER SAISON IST UOR DER SRISON

In der letzten Wintersaison standen anlasslich des
100-jahrigen Vereinsjubilaums neben
jahrlichen Skikursen
Aktionen auf dem Programm der Skiabteilung.

So lieBen wir den Jubicup wieder aufleben und

unseren
auch weitere besondere

erweiterten unsere Jugendausfahrt zu einem

Jugendwochenende.

Skikurse

Wie jedes Jahr planten wir den Kursstart mit
unserem Ferienkurs Anfang Januar. Leider machte
uns Frau Holle einen Strich durch die Rechnung.
Die Schneelage lie3 es nicht zu, dass wir einen
zufriedenstellenden Kurs durchfUhren konnten,
weshalb wir ihn letztendlich absagen mussten.
Besser sah es dann am Wochenendkurs aus. Mit
ca. 130 Teilnehmern machten wir uns auf den
Weg ins Allgau und verbachten die ersten drei
schénen Kurstage des Jahres gemeinsam im
Schnee. Auch der Wochenendlanglaufkurs und der
Faschingskurs konnten planmafig durchgefthrt
werden und bescherten uns und den Teilnehmern

weitere lehrreiche und spal3ige Tage.

58

Jugendwochenende

Von Freitag bis Sonntag fuhren wir mit ca. 30
Jugendlichen Uber ein Wochenende im Februar
ins Jugendhaus in Petersthal. TagsUber zog es
uns ins Skigebiet Oberjoch, wo wir dem teilweise
starken Nebel trotzten und gemeinsam viel Spafl3
auf der Piste hatten. In Kleingruppen erkundeten
wir das Skigebiet und zeigten den anderen
Besuchern was man sonst noch alles mit Ski
und Board auf der Piste anstellen kann, wie zum
Beispiel verschiedene Drehungen oder sogar
Rollen. Bei diesem Anblick staunten so manche
Passanten.

Viel gelacht wurde aber nicht nur im Schnee,
Hutte. Nach
Zubereiteten Abendessen

sondern auch abends auf der
einem gemeinsam
stellten einige ihr Talent im Tischtennis unter
Beweis oder spielten verschiedene Spiele. Ein
besonderes Highlight war am Samstag der
HlUttenwettbewerb, bei dem die Teilnehmer in
l6sen

Kleingruppen verschiedene Aufgaben

mussten. Sie zeigten ihr K&nnen in Pantomime,

Ubten Tanze ein und bewiesen schauspielerische
Meisterleistungen.

Das Wochenende war ein voller Erfolg, so dass fur
uns feststeht, dass wir auch in der kommenden
Saison wieder ein Jugendwochenende anbieten
wollen, auf das wir uns bereits jetzt sehr freuen!
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Jubicup

100 Jahre SC Staig, da war allen schnell klar: Der
Jubi-Cup muss sein Comeback feiern. So fuhren
wir mit einem Bus voller motivierter Teilnehmer
und einigen Selbstfahrern am 04.03.2023 an
den Ort des Geschehens, die Riedbergerhorn
Lifte.
Konzentration, um die drei Disziplinen ,Slalom®*,
.Geschwindigkeitsstrecke” .Reifen-Curling”
zUu bewaltigen und viele Punkte fur ihr Team zu
sammeln, in der Hoffnung den goldenen Skischuh
zu gewinnen. Neben grandiosen sportlichen
Leistungen, konnte man vor allem auch den Spaf3
und die Freude beobachten, die allen Besuchern

Fur alle Beteiligten hie3 es nun volle

und

wahrlich ins Gesicht geschrieben stand. Abseits der
Piste wurde gemeinsam viel gelacht und gefeiert,
so dass allen sicherlich ein unvergesslicher Tag bei

schdnem Wetter in Erinnerung bleiben wird.
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Aprés-Ski-Party

Bald schon beginnt die Planung der neuen Saison,
die bereitsam 25. November mitder Apres-Ski-Party
startet. Eine Party, die zum 40-jahrigen Jubilaum
der Skischule ins Leben gerufen wurde und im Jahr
des 100-jahrigen Vereinsjubilaums natdrlich nicht
fehlen darf. Markiert euch also den Termin bereits
heute dick in eurem Kalender, macht euch auf die
Suche nach einem tollen Outfit, Ubt eure besten
Dance Moves und seid dann im November Teil
einer legendaren Party. Besser kann man in keine
Wintersaison starten. Wir freuen uns schon heute
auf euch!

Trainer C

Unser Team wurde erweitert. Robin Seitter hat frisch
seine Trainer C Prufung abgelegt und erfolgreich
bestanden. Er wird uns nun als ausgebildeter
Skilehrer unterstutzen. Herzlichen Gluckwunsch!

<5

LIZENZ

ROBIN SEITTER

DOSB-Tralner C Breitensport.
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Es war einmal anno 2023 in der wunderschénen
Holzstockgemeinde Staig, als Konigin Ulrike ihre
50 Prinzessinnen samt Prinz Harry zu den Ladies-
Days geladen hat. Die stolze, vor Energie und Freude
sprihende Queen begrufte ihr johlendes Gefolge
mit der neuen SC Staig Vereins-Hymne ,gemeinsam
grenzenlos®. Das Uberaus sportliche Kénigreich
Staig feiert dieses Jahr sein 100jahriges Jubildaum
und dieses einmalige Ereignis wird durch viele tolle
Aktionen wie auch den Ladies Days gebUhrend
gefeiert.

Dem gesamten Hofstaat wurde an der Ape-Bar ein
Aperitif sowie ein konigliches Mahl kredenzt. Oh -

welch ein Schmaus!

Zur
wurde die Queen sowie Prinz Harry wie auch die

Abfahrt mit dem pinkgeschmuckten Bus

Prinzessinnen von zwei lustigen Gauklerinnen auf
rollenden Schiern sowie ihrer schlittenziehenden
Schwester geleitet. Musik, Gesang und Vdllerei
begleiteten unsim Anschluss auf der pink behuteten
Fahrt in die Sudtiroler Berge.

Nach dem Bezug der koéniglichen Gemacher ging
die Gesellschaft ins Tanzverlies und tanzte dort mit
dem Heringsddschen bis in die Morgenstunden.
Doch wundersame Dinge geschehen am nachsten
Durch die
Prinzessinnen auf Schiern dem Wasserfall-Schloss

Tag: Nebelschwaden geleiteten

entgegen. Dort wurde das prachtige Gewand durch

60




SKIl

einen pinkfarbenen, flauschigen, wadenlangen
Wohlfuhlbademantel getauscht und gebUhrend
mit einem flashmob eingeweiht. Die Queen begab
sich spater wurdevoll mit der Kufenkutsche (Ski-
dooll) und ihrer johlenden Gefolgschaft zum
majestatischen Baldachin im Tal. Dort wurde weiter
gefeiert, getanzt und gelacht.

Zuruck im Schloss Rosenheim erwartete die Meute
ein Uppiges, furstlichen 5-Gange-Mahl.

Gesattigt und gut gelaunt zog die Gefolgschaft
mit Fackeln und ihrem ortskundigen Landesvater
dem Bach Ratschings entlang bis zur erlesenen
Marmormine und zurtick zum Schloss Rosenstein.
Dort fielen die erschépften Prinzessinnen ins Reich
der Traume.

Der Samstagmorgen begrifRte die Damen mit
blauem Himmel und strahlendem Sonnenschein.
Der gesamte Hofstaat machte sich auf den Weg
zum Berg, um die gut praparierten Pisten rund
um Ratschings in wundervollen Schwlngen
auszukosten.

Doch leider geht auch das schdénste Wintermarchen
einmal zu Ende und Prinz Harrys Kutsche trat die
Heimreise an. Als die Pferde unterwegs getrankt
werden mussten, nutzten die Prinzessinnen dies
flr einen majestatischen StraBentanz und ein
Gruppengemalde.

Kurz vor der Ankunft in der schénen Heimat gab es
eine leckere Uberraschung mit Trdnen in den Augen
der Prinzessinnen: ,Und zum Abschied gab es noch
ne Scheibe Gelbwurst, so bleibt die Konigin immer
jung und schon und gibt unserem Leben einen Sinn*
Mit einem koniglichen Hofknicks bedanken wir
uns bei der Queen, Prinz Harry und dem gesamten
Hofstaat fur diese herrliche Zeit und fUr die Strapazen
der Lachmuskeln.

Die Prinzessinnen leben glicklich und in Sehnsucht
sowie wohliger Erwartung auf die nachsten Ladies-
Days weiter.

Es gruBen euch |hr Lieben, herzlichst die
Huttisheimer Ladies.

S STAlG 100
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SPIELSAISON SOMMER 2023

Die Tennisabteilung erlebte einen erfreulichen
Herren-Mannschaften der
SsC

Damenmannschaft nahmen an Punktspielen des

Sommer. Zwei

Tennisabteilung  des Staig und eine

Verbands teil: die Aktiven Herren, die Herren 65 und

von der Spielgemeinschaft Oberkirchberg-Staig-

Wiblingen die Damen 30.

Nachdem im vergangenen Jahr der offene Treff
LTennis far alle” ins Leben gerufen wurde, griffen
einige ehemalige Spieler und Neulinge wieder zum
Tennisschlager; manche entschlossen sich sogar, in
die Abteilung einzutreten. Auch diese Saison kénnen
Anfanger, Hobby- und Mannschaftsspieler wieder
montags ab 17:30 Uhr bis zum Sonnenuntergang
mit wechselnden Partnern Tennis spielen. Danach
ist geselliges Beisammensitzen und das ein oder

andere kuhle Getrank auf der Terrasse angesagt.

Motivation und Kondition stimmen noch!

Auch in der Sommersaison 2023 sind die Herren
65 sowohl in der Oberligastaffel als 4er-Team als
auch in der Bezirks-Doppelrunde angetreten.
Normalerweise bedeutet das zwei Spieltage in der
Woche und das 5 Wochen hintereinander. Aus der
Vorjahreserfahrung haben wir jedoch gelernt und
entzerrten den Wettbewerb durch Spielverlegung
auf attraktive acht Wochen. So gerUstet hat die
Kondition bei allen gehalten; die Motivation war bei
uns sowieso noch nie das Problem.

In der Senioren-Doppelrunde wird zwar eine WTB-

Tabelle gefuhrt, aber die Platzierungen haben nur
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statistischen Wert. Hier gibt es keine Auf- oder
Absteiger. Doch der SC Staig ist dieses Jahr wieder
vorne dabei in den Nachbarschaftsduellen.

In der Oberligastaffel ist stets der Klassenerhalt das
Ziel. Wir sind hier bereits das dritte Jahr und wollen
auch noch viele Jahre im Oberhaus bleiben. Zum
Redaktionsschluss waren vier der funf Spieltage
absolviert und wir kbnnen bereits vermelden, dass
wir auch im Sommer 2024 ,oberklassig” spielen
durfen.

Wir sind und bleiben ein super Team, ob auf 260 gm

rotem Sand oder auf 2,20 m breiter Holzbank.

von links: Siegfried Schneider, Rudolf Hetterich,
Winfried Elze, Alfred Strébele, Werner Brduer.
Es fehlen Reinhold Decker und Gunther Fel3ler.

Staiger Mixed Open

Am Vatertag fand auf der Tennisanlage des SC
Staig das bereits traditionelle Turnier ,Staiger Mixed
Open" statt. Trotz wenig Sonne, kaltem Wind und
herbstlichen Temperaturen durfte die Turnierleitung
Teams und Spieler aus den Vereinen Senden,
Grimmelfingen, Wiblingen, Laupheim, Unterweiler
und dem SC Staig begrufen. Die neun gemeldeten
Teamsspieltenin zwei Gruppen —jeder gegen jeden —
und anschlieBend um die finalen Platzierungsspiele.
Die Ergebnisse: Das Spiel um den dritten und vierten
Platz war eine Grimmelfinger Angelegenheit, in
der sich letztendlich das Team Barbel und Joachim
Maier durchsetzte. Das Endspiel bestritten die
jeweiligen Gruppenersten und auch die gesetzten

Turnierfavoriten. Ute MUnzing mit Partner Winni
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Elze unterlagen dem Siegerteam Katharina Knodl

und Werner Brauer nach einem spannenden Spiel.

Die Endspielgegner: Werner Brduer, Katharina
Knodl, Ute Munzing, Winni Elze.

Im Anschluss an die Siegerehrung wurde noch
gegrillt und diverse Tipps und Gewinntricks
ausgetauscht. Eine in jeder Hinsicht gelungene
Veranstaltung, die wir auf jeden Fall im nachsten
Jahr wieder durchfuhren werden. Und nicht zu
vergessen: Danke auch allen nichtgenannten
Teilnehmern, die zum Gelingen des sportlichen

Tennistages mit beigetragen haben.
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Kooperation mit der Weihungstalschule

Seit Mai wird Schulern und Schulerinnen aus der
Weihungstalschule im Rahmen des Sportunterrichts
auch Tennis auf unserer Tennisanlage angeboten.
Jeden Freitag wird deshalb der Schulsport auf den
Tennisplatz verlagert, was beim ersten Mal 18 Schulern

zusammen mit ihrem Sportlehrer Martin Braun

genutzt haben.

Mit Jugendtrainer Rudi Hetterich, unterstUtzt durch
Ute MUnzing und Martin Braun, wurden in drei
Trainingsgruppen die Grundlagen des Tennisspielens
vermittelt. Eine sehr gute Resonanz aller Beteiligten
bestatigt, dass wir auf dem richtigen Weg sind.
Naturlich hoffen wir, weitere Jugendliche fur den

Tennissport zu begeistern.

MUNZ=ZING

OMNIBUSREISEN

Tages- und Mehrtagesfahrten < Vereins- und Betriebsausfllige
Individuelle Reisen gerne auf Anfrage

Harald Miinzing - Gassenacker 2 - 89195 Staig
Tel. 07346-6397 - Fax 07346-6398
info@omnibus-muenzing.de - www.omnibus-muenzing.de
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Rushlick auf die neue Saison
HERREN | - NEUFORMIERTES TEAM

Nach dem aufBerst bitteren Abstieg aus der Oberliga
am letzten Spieltag der Saison strebt das Team um
GCerd Richter und Kapitan Thomas Huber einen
vorderen Platz in der Verbandsoberliga an und
versucht so lange wie maoglich im Rennen um den
Wiederaufstieg mitzuspielen. Letzte Saison schien
es bis zum letzten Spieltag so auszusehen, dass sich
der SC Staig in der Oberliga halten kénnte, doch
am letzten Spieltag zog Kleinsteinbach/Singen mit
einem Uberraschenden Sieg gegen den Vizemeister
aus Offenburg an Staig noch vorbei. Das war bitter
vor allem vor dem Hintergrund, dass unsere Bank
und Spitzenspieler Gerd Richter aufgrund eines
Achillessehnenrisses die komplette Hinrunde nicht
zur Verflgung stand.

Das bedeutet nun einen Neustart eine Klasse
tiefer, nun wieder mit 6 Spielern anstatt 4. Hier
geht ein leicht verandertes Team an den Start. Wir
verabschieden uns zunachst vom allseits beliebten
undspielstarken Manuel Prohaska,derzumTTCJulich
in die 3. Bundesliga wechselt. Weiterhin verlasst uns
Muemin Wadallah, der seinen Lebensmittelpunkt
in die Schweiz verlagert. Hoffentlich sehen wir seine
krachende Vorhand zumindest im Training hin und
wieder. Wir wlnschen beiden alles Gute und viel
Erfolg in ihren neuen Wirkungsstatten.

Auch in der neuen Saison setzen wir auf eine

Mischung aus Erfahrung und Talent aus der Region:
An Position 1 gehen wir mit unserer Institution Gerd
Richter an den Start, der immer noch Nr. 40 der
deutschen Rangliste ist. An Position 2 verstarkt uns
der Biberacher Damian Zech, der schon seit Jahren
in Staig trainiert und Gerd Richter und Thomas
Huber noch gut aus gemeinsamen Tagen bei den
TTF Liebherr Ochsenhausen kennt. Auf Position 3
folgt unser Eigengewachs Tom Duffke, der immer
starker wird und mit seinem Blockspiel ein Garant
fUr schone Ballwechsel ist. An Position 4 prasentieren
wir einen weiteren Trainingsgast, der sich zu einem
Wechsel nach Staig entschieden hat. Herzlichen
willkommen an den 2ljahrigen Dominik Keller aus
Dillingen. Er ist sehr trainingsfleiBig und der beste
Aufschlager des Teams. Im hinteren Paarkreuz
folgt der Kapitan Thomas Huber, der ebenfalls tief
verwurzelt in Staig ist und in der neuen Saison mit
seinem besten Tischtennis zeigen will was in ihm
steckt. Topspin Rallys sind sein Markenzeichen. Die
Position 6 werden sich Louis Haussler und Marc
Schickler teilen. Wahrend Louis auf beidseitige
Sicherheit setzt und viele Gegner zur Verzweiflung
bringt, ist es bei Marc vor allem die starke Vorhand,
die seine Gegner in die Knie zwingt.

Wir wlnschen dem Team viel Erfolg in der neuen

Saison!

Neuzugang Damian Zech
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Neuzugang Dominik Keller
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DIE NEUEN HERREN 11 IN DER LANDESLIGA

Mit der Saison 2023/2024 gibt
es beim SC Staig nur noch eine
Landesligamannschaft und diese
besteht weitestgehend aus den
jungen Spielern der Herren Il aus
der vergangenen Saison. Nach
einem Uberragenden 4. Platz in
der abgelaufenen Runde schickt
man erneut einen aus insgesamt
neun Spielern bestehenden Kader
in die heue Saison, wo erneut eine
zehn Mannschaften umfassende
Landesliga der Spielplatz sein
wird.

Im Spitzenpaarkreuz versuchen
sich in der Vorrunde dieses Mal
und Sebastian

Fynn Ugowski

Abele. Beide Spieler haben
in der vergangenen Runde
entsprechende Leistungen

gezeigt, welche diese Positionen
rechtfertigen. Im mittleren
Paarkreuz werden in der Regel
der
ABfalg

aufschlagen.

das Paradedoppel letzten
Philipp
ABfalg

Vater-Sohn-Gespann

Saison und
Hermann
Das

muss hier nicht nur im Doppel
sondern auch in den Einzeln

wichtige  Punkte  beisteuern.
Am dritten Paarkreuz werden
neben Mannschaftskapitan
Lukas ARfalg abwechslungsweise

Armin Prohaska und Marc Lemke

aufschlagen, welche beide nicht
alle Spiele bestreiten kénnen.

In der Hinterhand und auf der
Aufstellung der Herren Il stehen
dann noch mit Devin Aslan,
Christian Streiter und Andi Schill
- drei Top-Spieler von denen man
heute noch nicht weil3, wie oft Sie
dieser Mannschaft helfen werden.
Insgesamt wird erneut eine
Uberaus spannende Saison mit
vielen sehr umkampften Spielen
erwartet und somit ist mit dieser
far

Aufstellung Stimmung

und packende Spiele in der

Gemeindehalle Altheim gesorgt.

DRITTE MIT VERSTARKUNG IN NEUER LIGA

Die dritte  Mannschaft
steht fest! Nach Auflosung der

dritten

neue
bisherigen Mannschaft
wird die alte vierte Mannschaft
nun ihren Platz einnehmen
und darf eine Liga weiter oben
aufschlagen!

Die vergangene Saison konnten
wir trotz langsam aufkeimenden
doch

beenden.

Aufstiegsgedanken leider

nur als Vizemeister
Aber dies berechtigte uns zur
Teilnahme an der Relegation.

In  Beimerstetten traten wir
gegen Lonsee und Vohringen

an, gewannen beide Spiele und

sind somit in die Bezirksliga

aufgestiegen. Hier treffen wir

nicht nur auf die Mannschaft

aus Senden-Holl, welche in
unserer Gruppe Meister wurde,
erneut auf

sondern unseren

Relegationsgegner SV Lonsee.
Hinzu kommen noch weitere
Bekannte wie TSV Neu-Ulm,
TSV
neue Gesichter wie die erste
Mannschaft des TSF Ludwigsfelds

oder der SF Dornstadt. Diesen

Herrlingen, aber auch

Kontrahenten wird die neue Dritte
mit einer ahnlichen Aufstellung
in der

wie vorherigen Runde

entgegentreten.

Neu in der Mannschaft sind Tobias
Wieder und Manfred Schneider,
welche zugleich auch das vordere
Paarkreuz ergeben. Dazu kommt
Felix Majer, der sich durch starke
Leistungen und Angaben einen
Stammplatz erspielte.
durch  die
junggebliebenen ,alten Hasen®

Erganzt beiden
Martin Pfister, Helmut Stolz und
Mannschaftsfuhrer Bene Hohner
wird die Dritte kommmende Saison
den Klassenerhalt anstreben und
versucht nicht so viele Doppel wie

zuvor abzugeben.
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AUS STAIG U WIRD STAIG IV

Wegen Abmeldung einer

Mannschaft mangels Spielern
wird aus der Mannschaft des SC
Staig V nun Staig IV.

Nach einer Uberaus erfolgreichen
und tollen Saison 2022/23 durften
die letztjahrigen Herren V einen
die
Kreisliga A feiern. Uberzeugender

souveranen Aufstieg in
als mit 28:0 Punkten und einem
126 : 27
kann kaum eine Meisterschaft

Spieleverhaltnis von

gewonnen werden. Diese

auBergewdhnliche Leistung

war der guten Kameradschaft
innerhalb der Mannschaft
und der Bereitschaft einiger

Spieler der letztjahrigen Herren
IV bei Bedarf
\% auszuhelfen

in den Herren
geschuldet.

KUCHEN

Insbesondere durfen die Bilanzen
von 16:0 von Felix Majer und 13:0
von Benedikt Hohner aus dieser
Saison hervorgehoben werden.
Auch bei Ralf Mieke, Andi Schill,
Andi Magg, Martin Pfister und
Helmut Stolz bedanken sich die
Herren V fur die UnterstUtzung
bei

dass die obig genannten Spieler

Spielermangel und hoffen,
auch weiterhin bei den Herren IV
aushelfen.

Wohin geht die Reise des neuen
SC Staig IV in der Kreisliga A?
Nach oben, unten oder in die Mitte
der Tabelle. Die Zielsetzung der
Mannschaft lautet klar: Mittelfeld!
Mit einem Abstiegskampf will sie
nichts zu tun haben. Man kennt
zwar noch keine Aufstellung der

zukunftigen Gegner, hofft jedoch,
dem einen oder anderen ein Bein
stellen zu kédnnen. Neben dem
sportlichen Wettkampf soll aber
auch weiterhin die Geselligkeit
eine wichtige Rolle spielen. Den
Kern der Mannschaft bilden in
Ralf
Mieke, Andy Magg, Klaus-Dieter
Klar, Matthias Staiger,

Bammert, Hans Schadel,

der kommenden Saison
Ditmar

Peter

Pitzer und Gerd Traub. Dazu
kommen  zur  Unterstlitzung
neben einigen Spielern aus

den Herren Il noch der eine

oder andere Jugendspieler.

Den Herren IV weiterhin viel
Erfolg, Spaf3, weiterhin eine gute

Kameradschaft und wie bisher

eine rege Trainingsteilnahme.

MANGOLD
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UNSERE DAMENMANNSCHAFT

Die Damen haben die letzte Saison mit einem sehr
guten 3. Platz in der Landesklasse 7 beendet. Nur 2
Punkte haben zur Meisterschaft gefehlt.

Zur neuen Saison 23/24 wurden die Damen ganz neu
der Landesklasse 8 zugeordnet. Neue Gegner und
spannende Spiele erwarten uns. In der kommenden
Runde spielen Cennet Aslan, Raphaela Erhart, Martina

Quan, Julia Kienhéfer, Carmen HauBler und Silvia
Hablizel. Das erste mal werden Lisa Ugowski und Lana
Rotondo als Jugendersatz Spielerinnen aushelfen.

Und
Engel, Carolin Schickler und Tamara Stolz nach der

in der RUckrunde hoffen wir, Dass Nadine

Babypause wieder das ein oder andere mal an der
Platte stehen.

JUGEND

Mit insgesamt vier Jugendmannschaften startet der
SC Staig in die Saison 2023/2024.

Die Jungen | gehen dabei unverandert in der
Bezirksliga an den Start, wahrend die Jungen Il eine
Spielklasse tiefer in der Jungen Bezirkslasse spielen
werden. Die Jungen lll sind nach wie vor unsere
Anfangermannschaft, welche in der untersten
Spielklasse, der Jungen Kreisliga B, aufschlagen.
Neuinderim Septemberbeginnenden Saisonist,nach
langer Zeit mal wieder eine Madchenmannschaft
Sie
beginnen als Anfanger naturlich ebenfalls in der

mit funf jungen motivierten Spielerinnen.
untersten Spielklasse, der Madchen Kreisklasse.
Die Madchenmannschaft geht aus den Anfanger-
Trainingsgruppen, welche der SC Staig am Dienstag
in der Sporthalle in Unterweiler und am Donnerstag
in der Riedlenhalle in Gogglingen anbietet, hervor.

Grundlage hierfur

ist die seit einigen Jahren

bestehende Kooperation mit dem SC Unterweiler,
welcher auch den Zugang zu diesen beiden Hallen
hat.

Wahrend die Jungen-Mannschaften des SC Staig
auch in der neuen Saison wie gewohnt in der
Fortgeschrittenen-Trainingsgruppe, von Hermann
ABfalg, am Montag und Freitag in Staig trainiert
werden, sind die Trainingsorte der Madchen weiterhin
vorwiegend in Unterweiler und Goégglingen.

Da am Dienstag in Unterweiler mittlerweile bis zu
20 Kinder betreut und trainiert werden, sind dort
an diesem Abend 3 Trainer mit C-Lizenz im Einsatz.
Neben Abteilungsleiter Ralf Mieke sind das Philipp
ABfalg und Rafaela Erhardt. Das Donnerstagstraining
in Gogglingen, wo in der Regel 6-8 Kinder trainieren,
wird weiterhin von Ralf Mieke geleitet. Erganzend
bietet Ralf Mieke am Freitag von 17.00 Uhr bis 18.30
Uhr ein weiteres Anfangertraining an.
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3. PLATZ BEIM FINAL FOUR BEZIRKSPOKAL B DER JUGEND

Pech hatten die Staiger Jungs |l
bei der Auslosung. Ausgerechnet
den starksten und haushohen
Favoriten SSV Ulm bekamen sie als
Gegner zugelost. Trotzdem gaben
sich die Jungs kampferisch und
motiviert. Im ersten Spiel konnte
Timo Haller gegen den Ulmer
mithalten,

musste sich aber dennoch in drei

Spitzenspieler  gut
Satzen geschlagen geben. Im
zweiten Spiel drehte Maximilian
Mieke dann den SpieB um und
gewann Spiel
mit 3:0. Somit stand es 1. Keine

sein souveran
Chance hatte aber anschlieBend
Timo Pfister und verlor klar in
drei Satzen gegen den sehr sicher
spielenden Gegner. Beim Doppel
Timo Pfister/Timo Haller gab es
sehenswerte Ballwechsel,
letztendlich mussten die Staiger

aber

dem Gegner gratulieren. Somit
stand es 1:3 und das nachste Spiel
konnte schon die Entscheidung
bringen. der
beiden Nummer 1 Spieler brachte
Max seinen Kontrahenten mit
seinen Aufschlagen und seinen
Blockballen an den Rand der

Im  Spitzenspiel

Verzweiflung. In
auf hohen Niveau hatte Max die
besseren Nerven und gewann

einem Spiel

verdient in drei Satzen. Nur noch
23! Wieder konnte das nachste
Spiel entscheiden. Hier musste
Timo Haller gegen den defensiv
spielenden Ulmer ran. Das Spiel
wog hin und her, endete aber
leider zu Ungunsten der Staiger.

Somit Spiel um Platz 3, welches
aber nicht stattfand da der Gegner
aus Blaubeuren nicht antrat. Damit
stand der 3. Platz fUr die Staiger

Jungs fest.

Gratulation zu diesem Podestplatz,
ihr habt alles gegen den spateren
Turniersieger aus Ulm gegeben

und konntet erhobenen Hauptes
den Heimweg antreten.

ERFOLGE BEIVI RANGLISTENFINALE DER JUGEND

hatten sich sieben
des SC Staig zum
Ranglistenfinale am  Sonntag,
den 12032023, in Ludwigsfeld
Leider
Haller nicht dabei sein, da er zum
bei

Meisterschaften im BogenschieBen

Insgesamt
Teilnehmer

qualifiziert. konnte Timo

ersten Mal den Deutschen.
an diesemm Wochenende antreten
durfte. Schon vorneweg gesagt,
haben
wieder tolle Leistungen gezeigt
und koénnen stolz auf ihre Leistung
sein.

alle anderen Teilnehmer

Bei den Madchen erreichte Leonie
Schoéne einen sehr guten 5. Platz
in der starken Altersklasse 13 und
Hannah Acker
Altersklasse einen 8. Platz.

in der jungsten
Far
Hannah war es erst das zweite
Turnier und ein riesen Erfolg, dass
sie sich fur dieses Finale qualifiziert
hatte. Sensationell ist auch der
dritte Platz von Lisa Ugowski in

der Altersklasse 19, denn sie spielt

(-]

eigentlich noch in der Altersklasse
15.

Bei den Jungs belegte Simon
Matuschek als Nachnominierter in
der Altersklasse 13 einen genialen
5. Platz. Jakob Heim lieferte sich
mit dem spateren Sieger in der
jungsten Altersklasse einen harten
Kampf mit duBerst sehenswerten
Ballwechseln und unterlag immer
nur ganz knapp in den Satzen.
Alle anderen Spiele gewann er
jedoch souveran und belegte am
Schluss hervorragenden
zweiten Platz, der zur Teilnahme

einen

am  Regions-Schwerpunktturnier
in Erbach drei Wochen spater
berechtigt. Timo Pfister belegte in
der duferst starken Altersklasse 15
einen tollen 5. Platz.

Allen Teilnehmern gebuhrt groBe
Anerkennung, dass sie sich far
dieses Turnier qualifiziert haben
und dann auch noch richtig gut
gespielt haben. Am besten hat mir

gefallen, dass alle Beteiligten bis
zum Schluss ihr Bestes gegeben
haben, obwohl
sieben Spiele

teilweise bis zu
in 35 Stunden
absolviert werden mussten.

Vielen Dank an Hermann AfRfalg,
Ralf Mieke, Martin Pfister und
Christian Ugowski, dass ihr die Kids
wieder so gut betreut habt.
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9 PODESTPLATZE BEI DEN LAUPHEIMER STADTMEISTERSCHAFTEN

Am Samstag, den 13.05.2023 fanden in Laupheim die

48. Stadtmeisterschaften statt, bei der

14 Jugendliche vom SC Staig teilnahmen. Folgende

Ergebnisse konnten erzielt werden:

Jungen UTl: 2. Platz Jabob Heim (Einzel)
Madchen U13: 3.Platz Leonie Schéne (Doppel)
Jungen U13: 3. Platz Moritz Weif3 (Doppel)
Jungen U19: 1. Platz Timo Haller (Einzel)

2. Platz Maximilian Mieke (Einzel)
2. Platz Timo Haller/Felix Rohrer (Dop.)

3. Platz Maximilian Mieke/Timo Pfister (Dop.)

Madchen U19: 2. Platz Lisa Ugowski (Einzel)

1. Platz Lisa Ugowski (Doppel)

insgesamt

Zu ungewohnter Zeit (9 Uhr) mussten die

Jugendlichen sportliche Hochstleistungen
abgeben, was sie auch allesamt gemacht haben.
Besonders fur die Jugendlichen, die zum ersten
Mal an einem Turnier teilnahmen, war alles sehr
herausfordernd. Trotzdem groRRes Lob an alle. Ihr
habt euer Bestes gegeben, habt super gespielt
und gekampft. Die Ergebnisse zeigen, dass man
auf dem richtigen Weg ist. Weiter so Madels und
Jungs! Mit viel Training, Ehrgeiz und Motivation
habt

Glickwunsch zu eurem ersten Turnier bzw. zu

ihr alle noch viel Potential. Herzlichen

euren tollen Podestplatzen.

ZWEI TITEL BEI DEN BAWU-MEISTERSCHAFTEN

Einen hervorragenden Start ins Neue Jahr erwischte
Gerd Richter. Am 8.01.2023 fanden die Baden-
Wdarttembergischen Senioren Meisterschaften in
Neuenstein statt. Bei diesen Titelkampfen trat Gerd
nach seinem auskurierten Achillessehnenabriss
in der Kategorie der Senioren 45 an. Turnierchef
Lehmann hob hervor, dass mit dem ehemaligen
Gerd Richter,
Top-Mann teilnahm. ,Er hat die Titelkampfe sehr

Bundesligaspieler, erstmals ein

bereichert".

Gerd Uberstand die Gruppenphase ohne Niederlage

souveran als Gruppenerster. Er marschierte
anschlieBend ohne Probleme bis ins Finale durch,
das er mit 3:0 gegen Geory Teliysky gewann.

Auch im Doppel,an der Seite von Jochen Burt, wurde
er Baden-Wdurttembergischer Seniorenmeister.
Gerd, wir gratulieren Dir recht herzlich zu dieser
Uberzeugenden Leistung mit keinem einzigen

Satzverlust und zu dem Gewinn der beiden Titel.
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Jahresauftakt und Abteilungsversammiung

Sowohl bei der
Jahresauftaktveranstaltung
im Januar als auch bei der
Abteilungsversammlung im Mai
war der Zuspruch der Aktiven
grof3. Wahrscheinlich lag es am
kulinarischen Rahmenprogramm,
dass sich jeweils ca. 30 Personen
einfanden. Nachdem keine
Neuwahlen stattfanden, wurde
die Abteilungsleitung fur die
geleistete  Arbeit  einstimmig
entlastet und man konnte schnell
zum gemutlichen Teil Ubergehen.
Heil3 diskutiert wurden hierbei die
Mannschaftsplanungen fur die
neue Saison sowie die Auswahl
der neuen Spielkleidung fur die

nachsten 3 Jahre. Gerade bei

Spielkleidung gingen

Meinungen auseinander.

Letztendlich wurde, wie immer,
Kompromiss

Als  Trikotsponsoren werden
wie bisher Joerg Schneider
(Schneider-Pflege Ulm), Michael
Eisele (ERGO-Generalagentur)
und Roman Mangold (Kuchen
Mangold) auftreten. Herzlichen
Dank an die Sponsoren!

res. Lm

h B @

7 z

Dr. med. dent. Harald Linder
Dr. med. dent. Rainer Linder

Termine nach Vereinbarung

Telefon +49 (0)7346 - 85 55
Telefax +49 (0)7346 - 62 69
praxis@zahnaerzte-linder.de
www.zahnaerzte-linder.de
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lautet das ResUmee des
Aufgrund

Klein aber fein" so
diesjahrigen

Schworwochenendes, Schitzenfestes und anderer

Sommerfestes. des
Veranstaltungen fiel die Teilnahme in diesem Jahr
leider etwas geringer als in den Vorjahren aus.
Rund 25 Erwachsene und Jugendliche fanden sich
auf der Tennisanlage am 22. Juli ein. Bestes Wetter
lud die Anwesenden nach dem Kaffeetrinken zum
Tennis- und Beach-Volleyballspielen ein. Bis kurz
nach 1830 Uhr wurde in dem warmen Sand um
jeden Ball gekampft. Erschopft aber zufrieden ging
man anschlieBend zum gemutlichen Teil Uber, bei
dem Wurstsalat, Burger und Achstetter Landbrot im
Vordergrund standen. Gerade das frische Achstetter
Landbrot mundete allen. Dabei sei der Firma
recht herzlich gedankt, da wir das Brot geschenkt
bekommen haben.

Am Abend genoss die Tischtennisgemeinde auf der
Terrasse den Ausblick auf das Weihungstal und lies
es sich bis weit nach Sonnenuntergang bei Aperol-
Sprizz, WeifBwein, Sekt und Bier gutgehen. Stichwort
Verpflegung, es war einfach wieder unglaublich was
die Mitglieder alles mitgebracht hatten: Muffins,
Kuchen, Salate, einfach alles was das Herz begehrte.
An dieser Stelle sei allen gedankt, die das Fest mit
Leckereien unterstutzt haben. Ebenso gilt Dank an

die Organisatoren Tobias Bopp, Hans Schadel und

Ralf Mieke, die diese Veranstaltung wieder perfekt

ausgerichtet haben.

Nun hoffen wir, dass beim nachsten Fest die
Teilnahme wieder etwas besser ausfallt, da die
Location fur solch einen Sommernachmittag
und -abend einfach perfekt ist. Hier kébnnen auch
die ,Kleinsten" vollig gefahrlos umhertollen und
jeder findet auf der Anlage einen Platz fuUr seine

Lieblingsbeschaftigung.

Josef Schadler
Herdweg 2
89185 Hiittisheim

SCHADLER
Y

W A R M E -
I'ECHNIK

Heizung — Sanitar — Alternativsysteme — Kundendienst

Tel. 07305/9194-10

Fax. 07305/9194-11

E-Mail: info@schaedler-waermetechnik.de
www.schaedler-waermetechnik.de
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WETTRAMPFTURNEN MANNLICH

Dieses Jahr konnten unsere Turner wieder eine
Wettkampfsaison unter regularen Bedingungen

absolvieren. Unsere jungsten Nachwuchsturner
hatten zum ersten Mal die Gelegenheit, richtige
Wettkampfatmosphare zu schnuppern. Trotz einer
gewissen Anspannung und Nervositat haben
alle die erste Runde mit dem Gaufinale in Ulm
problemlos gemeistert und sich fur das Bezirksfinale
in Laichingen qualifiziert. Die Jungs aus der AK8
und AK9 haben sich zugleich souveran mit dem 1.
Platz fur das Mannschafts-Bezirksfinale im Oktober

qualifiziert.

von links: Julian Stiglbauer, Luis Schmucker,
Gabriel Ruf und Julian Bunk.

Im Bezirksfinale P-Stufen Einzel trafen unsere Turner
auf ein groBes Teilnehmerfeld, da es dieses Jahr
nur noch zwei, statt drei Bezirke gab. Obwohl sich
bei dieser Neuorganisation die ersten zehn Turner
fUrs Landesfinale qualifizieren, war es sehr schwer,
sich gegen die starke Konkurrenz durchzusetzen.
Alle turnten ihren Wettkampf fehlerfrei durch und

erreichten folgende Platzierungen:

Einzel-Ergebnisse Bezirksfinale:

AK8: 5. Platz: Julian Bunk

1. Platz: Gabriel Ruf

12. Platz: Julian Stiglbauer
AK9:  12. Platz: Luis Schmucker
AK10: 18.Platz. Ron Brunner
AK1l: 6. Platz: Aaron Wiedmer

72

Julian und Aaron beim Landesfinale

Mit diesem Resultat gelang Julian und Aaron die
Qualifikation fur das Landesfinale, das am 25. Juni
in Schonbuch stattfand. Im Landesfinale ist die Jury
strenger und es wird eine sehr saubere Ausfuhrung
der Ubungen erwartet. Dieser Herausforderung
haben sich die beiden Turner gestellt und sie
erreichten einen respektablen Platz im Mittelfeld

aller Teilnehmer.

Einzel-Ergebnisse Landesfinale:

AKS:
AKIT:

14. Platz: Julian Bunk
9. Platz: Aaron Wiedmer

Aaron Wiedmer und Julian Bunk
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Salomon und Julian in der Landesliga

Unsere beiden ,alteren” Turner Julian Kaufmann
und Salomon Denkinger haben dieses Jahr die
P-Stufen Wettkampfe hinter sich gelassen und
sind sehr erfolgreich in die DTL (Deutsche Turnliga)
gewechselt. Beide konnten bereits letztes Jahr in der
Kreisliga mit der WGK Donau/Alb erste Erfahrungen
sammeln und dass sie

zeigen, zuverlassige

Punktelieferanten an ihren GCeraten sind. Damit
gelang ihnen bereits nach einer Ligasaison der
Wechsel

lieferten auch dort einen wichtigen Beitrag zum

in die Landesliga-Mannschaft und sie

Klassenerhalt. Beim abschlieBenden Ligafinale
belegte die WKG einen unerwarteten dritten Platz
und somit war der Verbleib in der Landesliga

gesichert.

Wir wlnschen unseren Nachwuchsturnern noch viel
Erfolg beim Mannschaftswettkampf im Herbst und
unseren Landesligaturnern weiterhin viel Motivation,
den Schwierigkeitsgrad ihrer KUrUbungen weiter zu

verbessern.

SC STl 100

Julian Kaufmann und Salomon Denkinger

Beraten - Planen - Bauen

NN



INFORM

TURNEN

VIVIEN WILFER BEIM LANDESFINALE

Am Samstag, 24.06.2023 fand in Weil im Schénbuch
das Landesfinale der P-Stufen statt. Vom Gaufinale,
Uber das Bezirksfinale bis hin zum Landesfinale
muss man es erst mal schaffen!

Beim Landesfinale der VR-Talentiade der P-Stufen
haben sich von drei Bezirksfinalen die besten 18
Turnerinnen qualifiziert.

Vivien Wilfer war an diesem Tag sehr entspannt und
der Wettkampfliefdemnach auch sehr gut. Ihr erstes
Gerat war der Stufenbarren. Sie turnte die Ubung
ohne Pausen durch und bekam eine der hoéchsten
Wertungen an diesem Gerat. Mit dieser Wertung
fing der Wettkampfsehrgutan und diesen Schwung
hat Vivien zum Schwebebalken mitgenommen.
Leider hat sie ihre Ubung am Schwebebalken etwas
durcheinander gebracht. Es kam zwar nicht zum
Sturz vom GCerat, aber durch die falsche Abfolge
und Wiederholungen bekam sie sehr viele Abzuge.
Am Boden zeigte sie wieder souveran ihre Ubung.
Zum Schluss kam der Sprungtisch, den Vivien nicht
ganz so mag, aber sie hat die Ubung doch sehr gut
hinbekommen. Sie hat sehr zur Freude aller die
dabei waren den hervorragenden 14. Platz erturnt.

-

Herzlichen Gluckwunsch Vivien. Mach weiter so!

Bauunternehmen Brag GmbH
89195 Staig/Weinstetten

Traubenstralie 14

89195 Staig/Weinstetten
Telefon: 07346 f 5300
Telefax: 07346 / 6150
E-Mail: braeg-bau@gmx.de
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Unser Kinderfasching fand am 18. Februar zum
ersten Mal in der Gemeindehalle Altheim und ohne
zeitliche Begrenzung durch eine anschlieBende
Veranstaltung statt. Da der Burgerball in der Halle
Steinberg abgesagt wurde, hatten wir uns dazu
entschlossen.

Ob alle Sheriffs, Piraten, Prinzessinnen, Harry Potters,
Ananas, Bananen und Tiger.., die an diesem Tag
ausgelassen mit uns Fasching feierten, in einer
kleineren Halle Platz gehabt hatten, ist zu bezweifeln.
Durch die groBeren Raumlichkeiten konnten
wir zu dem tollen Animationsprogramm unserer
Clowns weitere Stationen wie das Basteln von
Konfettikanonen und Buttons, Mandalas ausmalen
und Dosenwerfen anbieten. Mit Mama, Papa, Oma,
Opa, Onkel und Tante haben schon die Allerkleinsten
gespielt, gebastelt, getanzt und gesungen. Spal3
hatte Prioritat Nummer 1 und Spal3 hatte sichtlich
jeder.

Unsere ,Bufdis* Lilly und Timo wahlten den
Kinderfasching zu ihrer Projektarbeit und haben
uns tatkraftig bei den Vorbereitungen sowie bei
der Durchfuhrung unterstltzt. Vielen Dank euch
beiden. Vielen Dank auch an alle, die vor, wahrend
und nach der Veranstaltung mit angepackt haben,
um den Kindern eine kunterbunten Faschingsparty

ZU bieten.

) O
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Fitness-Cup des SC Staig fiir 5-9 Jahrige

Am Sonntag, den 23. Juli fand in der Altheimer

Halle der Staiger Fitness-Cup fur 5-9 Jahrige
statt. Die Ubungsleiter haben mit den Kindern :
ihrem Alter entsprechend Kraft-, Beweglichkeit-
und Schnelligkeitsibungen, Balancieren und
Dehnubungen in den Turnstunden geubt und dann
am Fitness-Cup vorgefuhrt. Jede Ubung wurde mit
einem Punktesystem bewertet. Es haben sich 38
Madchen und 18 Buben angemeldet und hatten
viel Spaf dabei. Die Kinder wurden in zwei Gruppen
eingeteilt, so dass nicht alle auf einmal in der Halle
waren. Begonnen haben die 5-, 8- und 9-jahrigen,

danach die 6- und 7-jahrigen. Es ist schon zu sehen,
dassunser Angebotvondiesem ,kleinen” Wettkampf
angenommen wird.

Danke an alle Ubungsleiter und aktive Turnerinnen,
die geholfen und fur einen reibungslosen Ablauf
gesorgt haben. Sie kdnnen auf unserer Homepage
vom SC Staig die Siegerlisten und auch Bilder von

Steildach
Flachdach

88471 Laupheim
Tel. 0 73 92/ 91 21 22

m Mitglied der Dachdeckerinnung [E] Zertifizierter Energiefachbetrieb
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Wir, die Spiders, wollen uns ganz herzlich bei allen bedanken, die uns in irgendeiner Art und Weise bei
der Teilnahme an der Weltgymnaestrada unterstltzt haben. Gemeinsam durften wir eine unvergessliche
Woche in Amsterdam verbringen. Die Tage waren gefullt mit vielen Eindricken, gelungenen Auftritten und

Kontakten zu zahlreichen Nationen.

Moosweg 25 - 89195 Staig
Tel.: 07346/56 86

* Reparaturen aller Art

* Kundendienst

* TUV und AU-Abnahme im Haus
(Mo., Di., Do nachmittags)

» Klimaservice

* Reifenservice

* Achsvermessung

Offnungszeiten: Mo.-Do. 8.30-12.30 + 13.30-18.00 Uhr / Fr. + Sa. geschlossen
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Anlasslich unseres 100jahrigen Vereinsjubilaums
durften wir am Sonntag, den 12. Marz das alljahrliche
Turngaufrauenfruhstlck ausrichten. Wir wollten
dabei mit einem umfangreichen FruhstUcksbuffet
und einer Modenschau allen ein unvergessliches
Erlebnis bereiten.

Bereits um 7.00 Uhr morgens standen 40 Frauen
bereit um das Frauenfruhstlck unseres Vereins mit
300 Anmeldungen aus dem ganzen Turngau Ulm zu
bewaltigen.

Aber nun der Reihe nach: Das Vorbereitungsteam,
das aussechs Frauen bestand, traf sich am 30.Januar
zum ersten Mal, um diesen Tag zu organisieren. Wir
rechneten hoéchstens mit 250 Anmeldungen aus

dem gesamten Turngau Ulm.
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schon 100
Anmeldungen aus nur funf Vereinen. Und vor

Bereits am 3. Februar hatten wir

dem offiziellen Anmeldeschluss mussten wir
die Anmeldungen stoppen, da wir bereits 300
Mehr
leider nicht moglich, da wir damit bereits an unsere

Anmeldungen verzeichnen konnten. war
Grenzen gekommen waren. Danach ging es an die
Vorbereitung und Organisation. Der Kaffee durfte
nicht ausgehen, also mussten Kaffeemaschinen
und Kaffeekannen organisiert werden. Der Bedarf
an Wurst, Kase, Lachs, Semmeln, Brezeln, Brot,
Hefezdpfe, Marmelade, Joghurt etc. wurde kalkuliert,
um von allem genlgend vorratig zu haben. Die
Einkaufsliste wurde immer langer und langer und
von mal zu mal umfangreicher. Dann kam die Info,
dass am Samstag davor noch ein Tischtennisspiel
in der Halle sein wurde und wir erst um 21.00 Uhr
mit dem Aufbau beginnen kdénnten. Oje, wie sollte
das gehen? Aber nach freundlichen Anfragen an
die Tischtennisabteilung durften wir die BUhne
schon am Samstag Vormittag aufbauen und um
20.22 Uhr kam am Samstag Uber Whatsapp die
Mitteilung: ,Tischtennis ist fertig - jetzt geht's los
mit dem restlichen Aufbau®. Innerhalb weniger
Minuten stdrmten unsere Frauen und auch ein
paar Manner die Halle und in kurzer Zeit war die
Halle bestuhlt und dekoriert, die SCS100-Ape fur
Sekt und Sprizz aufgebaut und komplett fur den
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FRAUENPOWER
PUR. Am Sonntagmorgen dann noch Wurst-,

Sonntagvormittag vorbereitet.
Kase- und Lachsplatten hergerichtet, GemuUsesticks
geschnitten, Obstsalat und Nachtische zubereitet,
Kaffee gekocht und und.... Aber wir lagen gut in der
Zeit und waren rechtzeitig fertig, bevor die ersten
Frauen um 8.30 Uhr die Halle betraten.

,Gemeinsam grenzenlos” so das Jubildaumsmotto
unseres Vereins und mit diesen Worten begrufBte
Ulrike Geiselmann die Anwesenden und freute sich,
so viele Frauen in Staig willkommen zu hei3en. Auch
Turngau-Prasident Martin Ansbacher gratulierte
dem Verein zu 100 Jahren und freute sich Uber
die sehr hohe Beteiligung bei der traditionellen
Veranstaltung am Sonntagmorgen. Danach wurde
das Buffet eréffnet und die Frauen konnten sich an
unserem reichhaltigen Angebot die Teller fullen und

den Durst léschen. Auch unsere Ape, bestlUckt mit

Sprizz, Lillet und Sekt wurde sehr gut angenommen.

S STAlG 100

Ein die farbenfrohe

Modeschau,dievon ,Mode und mehr*“aus Baustetten

absolutes

Highlight war

prasentiert wurde. Neue FrUhlingsmode fur jedes
Alter wurde in charmanter Weise vorgefuhrt. Unsere
Rope-Skipping Gruppe ,Spiders” verkauften Kuchen,
um mit dem Erldés einen Teil der Kosten fur lhre
Teilnahme an der Weltgymnaestrada in Amsterdam
zu finanzieren. Nach diesen sehr unterhaltsamen
Stunden gingen alle Frauen mit einem Lacheln nach
Hause und wir bekamen nur Lob von allen Seiten.
In der Kiche wurde schon wahrend des ganzen
Vormittags gespult, abgetrocknet und das Geschirr

wieder an und Ort und Stelle gebracht.

An dieser Stelle kann ich nur Danke sagen an alle
Frauen aus vier Turngruppen, denn ohne euch
kénntenwirso eine Veranstaltung nichtdurchfuhren.
Gemeinsam und mit einem Wir-Gefuhl in der

Gruppe —da macht Helfen richtig Spaf3.
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Am Start waren viele bekannte Gesichter aus den letzten Jahren zu sehen aber
auch einige die zum ersten Mal dabei waren. Was uns besonders freut, dass
auch dieses Jahr wieder jede Altersgruppe vertreten war.

Der Frauenlauf, eine Veranstaltung bei der nicht der Wettkampfgedanke
oder schnelle Laufzeiten im Vordergrund stehen, sondern Spaf3, Bewegung,
Gemeinsambkeit.... und vielleicht etwas Prosecco.
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Am 25.05.2023 sind Uber 100 Frauen beim 4.
STAIGERFRAUENLAUFanden Startgegangen.
Nachdem jede Lduferin ihre Startnummer
erhalten hatte ging's zuerst mit einem
kleinen Tanz Warm Up mit Ulrike los. Nach
dem Startschuss hatten die Lduferinnen eine
Stunde Zeit so viele Runden wie mdglich zu
sammeln. Fur jede gelaufene Runde wurden
die Lduferinnen mit einem Glas Sekt oder
O-Saft belohnt. Der Ansporn war somit groB3,
die ca. Tkm lange Strecke so oft wie méglich zu
bewdltigen. Egal ob mit Musik im Ohr oder bei
einem kleinen Plduschchen nebenher - mit
viel SpaB wurde Runde um Runde gelaufen.

Es hat sich mittlerweile etabliert, dass die im Team gemeldeten Lduferinnen verkleidet an
den Start gehen. Damit waren einige Prinzessinnen, ein Team Aperol, einige Mdnner in
Frauenkleidern und die griechischen Géttinnen auf der Strecke unterwegs.

Im Anschluss wurde das Ganze noch wie gewohnt mit einer After Run Party gemeinsam mit
den FufB3ballern abgerundet. Dank DJ Tom herrschte sofort eine tolle Stimmung und es wurde
getanzt, gefeiert und gelacht. Ein rundum gelungener Abend ging frih in den Morgenstunden
zu Ende.




INFORM

TURNEN

Unsere 2017 erstellte Beachvolleyballanlage zeigte

starke  Abnutzungserscheinungen.  AuBerdem
war sie durch das Wetter stark strapaziert und das
Unkraut wuchs trotz standiger Gegenmaf3nahmen
in die Hohe. Es war Zeit fur eine grundlegende
Sanierung, damit die Anlage weiterhin attraktiv und
spielbar bleibt.
Nach einigen Ideenrunden und Diskussionen
stand der Plan fest: das gesamte AufB3enfeld wird
passend mit Betonplatten belegt. Die Kosten dafur
wurden geteilt - der Hauptverein Ubernahm die
Materialkosten und der Bereich Freizeitsport die

Arbeitsleistung.

Der Zeitplan wurde wetterabhangig realisiert:

Marz: Untergrund vorbereiten, Unkraut entfernen
April:  Anlieferung und Verteilung Split,

Zuschnitt und Verlegung der Platten
Juni:  Einweihungsfest mit den Helfern

Insgesamt war es eine Spitzenleistung mit Uber 200
Arbeitsstunden und 31 Tonnen verlegtem Material.
Ein besonderer Dank an die Helfer, die an allen
Tagen dabei waren, sowie die Unerbittlichen, die
trotz einbrechender Dunkelheit die letzte Reihe

verlegten
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den der

Hinweise zu

Nutzungsbedingungen
Beachvolleyballanlage

Die Anlage steht jedem Vereinsmitglied des SC Staig
zur VerfUgung. Hierzu kann der Schlussel und der
Ball an der Theke des fiss gegen Unterschrift und
Termineintrag abgeholt werden. Das Mindestalter
14 Jahren. Bei

Erwachsener bei der SchlUsselausgabe burgen. Die

liegt bei Jungeren muss ein
RUckgabe ist selbstverstandlich auch im fiss - bitte

beachtet die Offnungszeiten.

- Abfalle sind beim Verlassen des Feldes
mitzunehmen!

- Schaden oder Mangel bitte sofort bei
SchlUsselriuckgabe melden!

- Auf der Anlage besteht Rauchverbot!

- Glasflaschen sind nur auBerhalb des Spielfeldes

erlaubt!

Unsere Bitte:

Wir wollen, dass die Anlage so verlassen wird, wie
diese vorgefunden wurde. Wir appellieren an das
Verantwortungsbewusstsein jedes Nutzers und
es sollte selbstverstandlich sein, dass der Abfall
mitgenommen wird. Die nachfolgenden Gruppen

sammeln ungern den Abfall der Vorganger ein.
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Wir trainieren montags, 20:15 - 22:00 Uhr in der Halle Altheim (Ost).

Aktuell sind 15 Personen dabei. Im Training sind wir in kleinerer
¥, Besetzung.

Wir sind offen fur neue Mitspieler und freuen uns Uber einen
Schnupperbesuch bei uns. Komm gerne auch spontan vorbei.

Wir spielen aus Spaf3 am Spiel.
Jeder von uns, der mitspielt, ist bereits ein Gewinner. Weiterhin darf
das gemeinsame Miteinander nicht zu kurz kommen und gerne
feiern wir in geselliger Runde.

Wir konnten mit starker Besetzung regelmafRig spielen.

Melitta Harrer
07346/5841

Was, wann und wo trainiert die Gruppe?

Jeden Montag von 18:30 — 20:15 Uhr wird in der Turnhalle in Altheim Ost
Volleyball gespielt. Nach dem Aufwarmen wird noch etwas trainiert und
dann folgen Matches. Sobald es das Wetter zulasst, wird im Sommer auf
dem Beach-Volleyballfeld beim Tennisplatz gespielt.

Wieviele sind aktiv?

Ca. 6 — 12 Frauen und Manner im Alter zwischen 35 und knapp Uber 70
Jahren aus Staig und Umgebung (bis ca. 20 km).

Was ist das Besondere an der Gruppe?
Warum trainiert die Gruppe?

Wichtig ist, dass tolle Spiele zusammenkommen. Wenn der Ball lange
unterwegs ist und immer wieder jemand gerade noch an den Ball kommt,
macht es am meisten Spal3. Wer am Ende siegt, ist oft sehr knapp und
nicht vorhersehbar. Aber so soll es sein. Siegen ist nicht alles.

Welches Highlight gab es im vergangenen Jahr?

Die Volleyball-Spiele auf der Beach-Volleyball-Anlage, die auch mal bis zur
Dunkelheit dauern konnten.

Seit 11 Jahren Edgar Mahling. Wer Freude an tollen Volleyball-Spielen hat,

kann sich gerne melden bei edgar.mahling@gmail.com.
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STECKBRIEF ALLKAMPF-JITSU

Was, wann und wo trainiert die Gruppe?

Mittwochs, 18:00 - 19:00 Uhr und freitags 17:00 - 18:00 in der Halle Altheim
(Ost).

Wieviele sind aktiv?

Aktuell sind wir 12 Personen unterschiedlicher Altersstufen. Kinder,
Jugendliche, Erwachsene sind seit kurzem oder schon langer im Training.
Wir sind offen fUr neue Schuler und freuen uns Uber ein Schnupperbesuch.

| Was ist das Besondere an der Gruppe?

Warum trainiert die Gruppe?

| Alle Altersklassen und alle Konnensstufen sind vertreten. Es gibt zwar
~ eine Altersbegrenzung nach unten (ca. 8 Jahre), jedoch ist niemand zu
~ alt um anzufangen. Wir trainieren aus Freude an der Bewegung und
dem Interesse an der waffenlosen Selbstverteidigung. Wir versuchen die
Kampfsportkunst und das Kérper-/Raumgefuhl zu vermitteln. Uns ist
wichtig, dass die Bewegungsablaufe mit dem eigenen Korper harmonieren
und wir dadurch leichter die Kraft des Angreifers umlenken kénnen.

Welches Highlight gab es im vergangenen Jahr?
Wir konnten wieder eine GUrtelprufung im Februar 2023 durchflUhren.

E Ubungsleiter

Seit Uber 15 Jahren sind wir dabei:
lvonne & Armin Goétz, Tel: 0174/9290585
Michael Riesenberg, Tel: 01590/6501558
Katrin Wildbihler

STECKBRIEF FREIZEITBADMINTON

Was, wann und wo trainiert die Gruppe?
Immer freitags, 18:00 — 20:00 Uhr in der Halle Altheim (Ost).

Wieviele sind aktiv?

Aktuell sind wir eine kleine Truppe mit 6-8 Spielern. Gerne mochten wir
uns wieder vergroBern und freuen uns deshalb Uber weitere Mitspieler.

Was ist das Besondere an der Gruppe?
Warum trainiert die Gruppe?

Spiel und Spaf3 stehen im Vordergrund. Jeder gewinnt gerne ein Spiel, es
ist jedoch nicht das alleinige Ziel.

Welches Highlight gab es im vergangenen Jahr?

Wir haben wieder unser regelmafiges Training durchfUhren kénnen.
Zusatzlich hatten wir einige Neuzugange.

Ubungsleiterin

Ingrid Engelke
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FuBball

: Abteilungsleiter Fabio La Rossa Tel: 0151

-12145184 / Jugendleiter Rober

t Gekle Tel:

0172-6799529

Gruppe Zeit Leitung Halle/Platz Gruppe Zeit Leitung Halle/Platz
Freizeitsport

Badminton: Volleyball:

Freizeitbadminton gem. ab 16 J| Fr 18.30 - 20.00|Lucas Dorien Altheim O | Volleyball gem. (Fortgeschritten| Mo 18.30 - 20.15|Edgar Mahling Altheim O
Freizeitvolleyball gemischt Mi 16.30 - 18.00|P. Schmidberger Altheim O
Freizeitvolleyball gemischt Fr 17.00 - 18.30|Alfred Feuerstein Steinberg
Freizeitvolleyball Frauen Mo 20.15 - 22.00 |Melitta Harrer Altheim O
Beachvolleyball April - September|SchlUsselleihe im FISS |Altheim

Di + Do bzw. Fr

Aktive Mannschaft: mile 1000 | THille/W.Amann Altheim D-Jugend: Jg. 2011/2012 Mo+Do 18.00 Uh|J. Hummel/R. Janz Iller./Schnd.
A-Jugend: 39.2005/2006 Mo+Mi 19.00 Uhr|P. Gschwentner/T. Janz |Schnurpfl.  |E-Jugend: 3g. 2013/2014 Mo+Mi 18.00 Uhd T.Schairer/S. Schlipf Altheim
B-Jugend: Jg. 2007/2008 Mo+Do 18.30 Uhr|L.Herrmann/M.Hansherm. | Staig F-Jugend: Jg. 2015/2016 Di+Do 17.30 Uhr|F.WUhr/F. Gutpelet Altheim
C-Jugend: Jg. 2009/2010 Mo+Mi 18.00 Uhr|R, Speidel/M.Merkle Altheim/lllerr. | Bambini: 3g. 2017/2018 Di 17.30 Uhr|[M.Summerer Altheim
|AH Do 20.00 Uhr]A. Strobele Altheim

Ski & Boards: Abteilungsleiter Alexander Lebherz Tel: 0176-83061161

Leichtathletik: Abteilungsleiter Edwin Schnitzler Tel.: 07306/3400136

Ski-Gymnastik Mi 20.00 - 21.30 | Ulrike Geiselmann Altheim O | Lauftreff und Nordic Walking Treffpunkt
Informationen zu Kursprogrammen und Aktivitaten finden Sie Nordic Walking Mi 09.00 - 10.00|Barbara Klaus Waldfestpl.
auf unserer Homepage www.skischule.sc-staig.de Run Club Mi 18.30 - 19.30 | Aschenbrenner/Mayer *)
*) Sommerzeit am Waldfestplatz, Winterzeit am fiss
Tischtennis: Abteilungsleiter Ralf Mieke, Tel.: 07346-920234 Leichtathletik:
Trainingszeiten: 6 - 8 Jahre Mo 16.00 - 17.30|A. Fuchs Altheim
| Jugend 9 -11Jahre Mi 16.00 - 17.30 | Muller/Schwaninger/Stolz [ Altheim
Mo 18.30 - 20.00 |ARfalg Altheim W |12 -14 Jahre Di 17.30 - 19.00|A.Fuchs/M.Erb Altheim
Di 18.00 - 20.00|ABfalg Unterweiler |15 Jahre und alter Mi 17.30 - 19.00 | Lambacher/Regenbogen | Altheim
Do 18.00 - 20.00|Mieke Slelele[ilsElill Tennis: Abteilungsleiterin Ute Milinzing Tel.: 01749606991
Fr 17.00 - 18.30|Mieke Altheim W | Tennistraining
Fr 18.30 - 20.00 |ABfalg Altheim W |Mo: Herren 65 Do: Herren 60 jeweils 18:00 bis 20:00 Uhr
Aktive Fr: Herren Aktive 17:30 bis 19:00 Uhr
Mo 20.00 - 22.00 |Merrbach Altheim W |Sa: Kinder- und Jugendtraining 9:00 bis 12:00 Uhr
Fr 20.00 - 22.00 |Huber Altheim Weitere Informationen bei der Abteilungsleitung.
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